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1.Cel:

1. Promowanie strzelectwa dtugodystansowego dla karabinéw w kalibrze 22LR.
Promowanie sportu strzeleckiego wsrdéd dzieci i mtodziezy.
Woytonienie najlepszych strzelcdw sposrdd biorgcych udziat w zawodach.
Integracja cztonkéw LTS Sekcji Mitosnikéw Broni ze strzelcami z innych stowarzyszen.
Przedtuzanie licencji zawodniczych Polskiego Zwigzku Strzelectwa Sportowego na 2022 r.

vk wnN

2.0rganizatorzy:
1. Legionowskie Towarzystwo Sportowe Sekcja Mitosnikdw Broni.
2. Strzelnica Marynino.

3.Terminy i organizacja:
1. 02.04.2022r.
29.05.2022 r.
24.07.2022 r.
23.10.2022 r.
g0dz.9:00 - otwarcie zawodow, zapisy,
godz. 9:30 otwarcie zawoddw i odprawa techniczna,
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godz. 10:00 - rozpoczecie strzelan.

4.1. Konkurencja nr 1 strzelanie z karabinka bocznego zaptonu 50m.

Strzelanie z karabinka bocznego zaptonu kal. 22LR z celownikiem optycznym lub przeziernikowym
na dystansie 50m do tarczy okreslonej w regulaminie.

Czas: 10 minut.

llos¢ strzatéw:

- prébnych 3,

- ocenianych 20.

Czas na oddanie strzatéw prébnych wliczony w czas konkurencji.

Przed rozpoczeciem konkurencji zawodnikom przystuguje 5 minut na przygotowanie stanowiska
i karabinu.

4.1.1 Arkusz tarczowy sktada sie z 3 tarcz do strzatow prébnych i 20 tarcz do strzatéw ocenianych.
Zawodnik oddaje jeden strzat do kazdej tarczy. Sumowane bedg wszystkie punkty z tarcz ocenianych
z jednego arkusza tarczowego zawodnika. W przypadku uzyskania rdwnej ilosci punktow przez kilku
zawodnikéw, o kolejnosci zajetych miejsc decydowad bedzie ilos¢ 10-tek wewnetrznych nastepnie 10,
9, 8 itd. W przypadku niemoznosci rozstrzygniecia kolejnosci miejsc w opisany wyzej sposéb
w przypadku miejsc I-lll zarzadzony zostanie jednostrzatowy baraz. Zawodnicy ponizej IV miejsca
zostang sklasyfikowani na tym samym miejscu.
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Punkty z zawoddw z poszczegdlnych tur bedg sumowane w catos¢ tworzac klasyfikacje generalng
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zawodow.
Tarcza do pobrania ze strony: www.bron-Its.pl

4.1.2. Specyfikacja broni (karabinkéw) bocznego zaptonu.

Karabinek sportowy bocznego zaptonu z komorg nabojowa kalibru .22 LR. Zaréwno repetier jak i semi-
auto.

Karabinek musi mie¢ manualnie i mechanicznie obstugiwany mechanizm zaptonu. Wszelkie
modyfikacje karabinka sg dozwolone. Przyrzady celownicze: optyczne lub przeziernikowe. Zabronione
jest stosowanie celownikéw kolimatorowych. Osady fabryczne lub wykonane na zamodwienie,
dociazenia lufy, stroiki, separatory i kompensatory sg dozwolone.

Systemy karabinka umieszczone na szynach i w tzw.”restach” sg zabronione.

Elektroniczny bezpiecznik i przetadowanie sg zabronione.

Waga kompletnego karabinka wraz z lunetg, wszelkim osprzetem i bipodem (jesli jest trwale
przymocowany do toza) nie moze przekraczac 8kg.

4.1.3. Amunicja bocznego zaptonu kalibru .22LR tylko fabryczna.
Pocisk amunicji bocznego zaptonu musi by¢ wykonany ze stopu otowiu.
Zawodnik na stanowisku moze posiadac tylko wyliczong ilos¢ amunicji = 23 sztuk.

4.1.4. Uzywanie ekwipunku/wyposazenia elektronicznego w jakiejkolwiek formie jest zakazane
z wyjatkiem elektronicznego czasomierza (stoper, timer, minutnik, itp).

4.1.5. Podpora przednia.

Przednia podpora lub worek z piaskiem bez ograniczen dotyczacych wagi, uzytego materiatu oraz stylu,
w jakim zostata wykonana jednak nie moze by¢ przyczepiona na state do stotu lub do toza broni.
Bipod na state przymocowany do osady musi swobodnie przesuwac sie po stole do przodu, do tytu oraz
do gory (niedozwolone sg ostro zakonczone kornce nézek, maty, podktadki, blokady itp).

Zabronione sg tzw. ,resty” typu ,imadto” czy ,suport”.

Dopuszczalny jest bipod posiadajgcy mechanizm umozliwiajacy korekty w pionie i poziomie w tym
mechanizm $rubowy umozliwiajacy podnoszenie i opuszczanie foza.

4.1.6. Podpora tylna.
Zabronione jest stosowanie tylnej podpory, monopodéw na state zamocowanych do kolby
posiadajgcych regulacje géra-dét.

4.1.7. Unieruchomienie karabinka.

W momencie podnoszenia karabinka do goéry przednia podpora nie moze sie podnosi¢ razem
z karabinkiem (nie dotyczy bipodoéw i monopodoéw). Karabin musi przesuwac sie do przodu i do tytu,
nie moze by¢ unieruchomiony w podporach. Bipod i monopod na state przymocowany do karabinka
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musi swobodnie przesuwac sie do przodu i do tytu po powierzchni blatu stotu. Przednia podpora

w zaden sposéb nie moze blokowa¢ swobodnego ruchu karabinka do tytu po strzale oraz jego
przesuniecia do przodu na pozycje wyjéciowa. Zaden z elementéw wyposazenia zawodnika nie moze
by¢ na state przymocowane do stotu. Tasmy $lizgowe/anty Slizgowe na workach z piaskiem sg
dozwolone.

4.1.8. Postawa strzelecka.

Postawag lezaca.

Na stanowisku nie moze by¢ nic oprécz broni z osprzetem, wydzielonej amunicji, lunety i czasomierza.
Telefony komdérkowe zawodnikéw muszg by¢ wytaczone.

Podczas trwania rozgrywki zawodnicy niebiorgcy w niej udziat nie moga zajmowac wolnych stanowisk
oraz przebywac w bliskiej odlegtosci lub posrdd strzelajgcych zawodnikow.

4.2. Konkurencja nr 2 strzelanie z karabinka bocznego zaptonu 100m.

Strzelanie z karabinka bocznego zaptonu kal. 22LR z celownikiem optycznym lub przeziernikowym na
dystansie 100m do tarczy okre$lonej w regulaminie.

Czas: 10 minut.

llos¢ strzatéw:

- prébnych 3,

- ocenianych 20,

Czas na oddanie strzatéw prébnych wliczony w czas konkurencji.

Przed rozpoczeciem konkurencji zawodnikom przystuguje 5 minut na przygotowanie stanowiska
i karabinu.

4.2.1 Arkusz tarczowy sktada sie z 3 tarcz do strzatéw prébnych i 20 tarcz do strzatéw ocenianych.
Zawodnik oddaje jeden strzat do kazdej tarczy. Sumowane bedg wszystkie punkty z tarcz ocenianych
z jednego arkusza tarczowego zawodnika. W przypadku uzyskania réwnej ilosci punktow przez kilku
zawodnikéw, o kolejnosci zajetych miejsc decydowad bedzie ilos¢ 10-tek wewnetrznych nastepnie 10,
9, 8 itd. W przypadku niemoznosci rozstrzygniecia kolejnosci miejsc w opisany wyzej sposéb
w przypadku miejsc I-lll zarzadzony zostanie jednostrzatowy baraz. Zawodnicy ponizej IV miejsca
zostang sklasyfikowani na tym samym miejscu.

Punkty z zawoddw z poszczegdlnych tur bedg sumowane w catosé tworzac klasyfikacje generalng
zawodow.
Tarcza do pobrania ze strony: www.bron-Its.pl

4.2.2. Specyfikacja broni (karabinkdéw) bocznego zaptonu, amunicja, osprzet oraz postawa wg
postanowien regulaminu opisanych w konkurencji 1.
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W przypadkach nie uregulowanych w regulaminie zastosowanie majg przepisy PZSS.

Sedzia gtéwny zawoddw ma gtos decydujgcy w sytuacjach spornych.

4.3. Konkurencja nr 3 strzelanie z karabinka bocznego zaptonu 50m i 100m.
Strzelanie z karabinka bocznego zaptonu kal. 22LR z celownikiem optycznym lub przeziernikowym na
dystansach 50m i 100m do tarcz okreslonych w konkurencji 1i 2.

Czas: 20 minut

llo$¢ strzatéw:

- prébnych 6 - po 3 strzaty do tarcz na dystansie 50m i 100 m

- ocenianych 40 - po 20 strzatéw do tarcz na dystansie 50m i 100 m

Czas na oddanie strzatéw prébnych wliczony w czas konkurencji
Przed rozpoczeciem konkurencji zawodnikom przystuguje 5 minut na przygotowanie stanowiska
i karabinu.

Zawodnik dowolnie dokonuje wyboru kolejnosci strzelanego dystansu.

4.3.1 Arkusze tarczowe wg specyfikacji okreslonej w regulaminie dla konkurencji 1 i 2 sktada sie
z 3 tarcz do strzatéw prébnych i 20 tarcz do strzatéw ocenianych. Zawodnik oddaje jeden strzat
do kazdej tarczy. Sumowane beda wszystkie punkty z tarcz ocenianych z jednego arkusza tarczowego
zawodnika. W przypadku uzyskania réwnej ilosci punktéw przez kilku zawodnikéw, o kolejnosci
zajetych miejsc decydowac bedzie ilos¢ 10-tek wewnetrznych nastepnie 10, 9, 8 itd. W przypadku
niemoznosci rozstrzygniecia kolejnosci miejsc w opisany wyzej sposéb w przypadku miejsc I-1lI
zarzadzony zostanie jednostrzatowy baraz na dystansie 100 metréw. Zawodnicy ponizej IV miejsca
zostang sklasyfikowani na tym samym miejscu.

4.3.2. Specyfikacja broni (karabinkdw) bocznego zaptonu, amunicja, osprzet oraz postawa wg
postanowien regulaminu opisanych w konkurencji 1.

W przypadkach nie uregulowanych w regulaminie zastosowanie majg przepisy PZSS.
Sedzia gtéwny zawodow ma gtos decydujgcy w sytuacjach spornych.

5.Klasyfikacja:
» Indywidualna — wg sumy uzyskanych punktow.
> punkty z zawoddéw z poszczegdlnych tur bedg sumowane w catos¢ tworzac klasyfikacje
generalng zawodow.

6.Bron i amunicja:
» zawodnicy strzelajg z wtasnej broni i amunicji,
> istnieje mozliwos$¢ skorzystania z broni i amunicji klubowej za dodatkowg optata.
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7.Uczestnictwo i optaty:

> optata startowa z wtasng bronig i amunicjg wynosi - 40 zt. za kazdg z konkurencji - dokonana
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po rejestracji elektronicznej przelewem bankowym,
> ptatne w dniu zawodow - 50 zt za kazdg z konkurenciji.
» wypozyczenie broni - do dyspozycji karabinek URAL 22 LR
> optaty za amunicje:
konkurencja 1 - 30 zt.

7

% konkurencja 2 - 30 zt.

7

% konkurencja 3 - 60 zt.

8.Nagrody i wyrdznienia:
» indywidualnie - miejsca | - lll: puchary, medale, dyplomy w kazdej z konkurencji w dniu
zawodow,
> indywidualnie w klasyfikacji generalnej (liczcone suma 3 najlepszych wynikow
z 3 konkurencji):
- I - lll: puchary, medale, dyplomy, nagrody rzeczowe,
- IV - VI: dyplomy upominki.

9.0rganizacja i przebieg zawodow:
» zostanie przedstawiony w dniu zawoddéw na odprawie technicznej przez sedziego gtéwnego
zawodow,
» Sedzia Gtéwny moze odmdwié przyjecia zgtoszenia zawodnika, jezeli ma pewng informacje
z wiarygodnego Zrédta, ze dany zawodnik stanowi powazne zagrozenie bezpieczenstwa dla
innych uczestnikéw znajdujgcych sie na strzelnicy,
» w zawodach nie mogg braé¢ udziat sedziowie prowadzgcy zawody.

10.Funkcyjni zawodow:
» Sedzia gtéwny zawoddw,
» Sedziowie stanowiskowi,
> Sedziowie techniczni.
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