
XVI Podziemne zawody strzeleckie 
 

 
 

Bochnia, 10.04-12.04.2026r. 

 

  



Regulamin Zawodów 

Cel Zawodów 

 Rywalizacja sportowa 

 Popularyzacja strzelectwa sportowego 

 Integracja środowiska strzeleckiego 

Organizator 

Ognisko TKKF „Promień” w Bochni 

32-700 Bochnia, ul. Galasa 2 

Kierownik zawodów: Adam Madej 

tel.: +48 603 664 755, email: prezespromienbochnia@gmail.com 

Biuro zgłoszeń: Zygmunt Rynduch 

tel.: + 48 602 819 845, email: zygmuntjr@gmail.com 

Miejsce Zawodów 

Kopalnia Soli Bochnia 

32-700 Bochnia, ul. Campi 15 

Uczestnictwo 

W zawodach mogą brać udział wszyscy zawodnicy posiadający licencję PZSS oraz zawodnicy 

zagraniczni w kategoriach wiekowych: senior, seniorka, junior, juniorka, junior młodszy, juniorka 

młodsza, młodzik, młodziczka. 

Zawodnicy startujący w kategorii młodzik/młodziczka oraz junior i juniorka młodsza nie muszą 

posiadać licencji zawodniczej PZSS.  

Program Zawodów 

Program ramowy 

Piątek 10.04.2026 

Od 16:00 – Zjazd do kopalni 

20:00 – Przywitanie zawodników 

21:00 – rozpoczęcie konkurencji – nocne strzelanie 

Sobota 11.04.2026 

9:00 – ciąg dalszy konkurencji strzeleckich 

10:00 – zwiedzanie kopalni 

21:00 – turniej z niespodzianką dla najmłodszej kategorii wiekowej 

Niedziela 12.04.2026 

9:00 –finał karabinu i finał pistoletu 

11:30 – turniej strzelecki o Puchar Prezesa Kopalni Soli w Bochni 

14:00 – zakończenie zawodów 

Od 15:00 – wyjazd na powierzchnię 
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Program zawodów przewiduje 2 strzelania: nocne w piątek od 21:00 oraz drugie w sobotę od 

9:00. Aby zapewnić każdemu ze strzelców przerwę na odpoczynek, kolejność zmian w obu 

strzelaniach będzie taka sama.  

 

W sobotę o 21:00 odbędzie się dodatkowy turniej dla najmłodszych zawodników, czyli kategorii 

Młodzików. Rozegrane zostaną 2 finały: PPN i KPN, po 8 najlepszych zawodników bez podziału na 

płeć. 

 

W niedzielę o 9:00 odbędą się finały PPN i KPN.  

 

Po finałach zaplanowany jest prestiżowy puchar dla sponsorów i przedstawicieli władz lokalnych. 

  

Rozpiska zmian 
Szczegółowa rozpiska zmian zostanie podana na podstawie zgłoszeń. 

Klasyfikacje 

Konkurencje strzeleckie KPN i PPN rozgrywane z podziałem na płeć oraz kategorie wiekowe 

zgodnie z wyszczególnieniem w formularzu zgłoszeniowym. 

Do klasyfikacji liczy się suma zdobytych punktów z obu strzelań (nocne w piątek i sobotnie). 

W każdej konkurencji medale za miejsca I – III i dyplomy za miejsca IV – VI. 

 

W sobotę 11.04.2026 w dodatkowym turnieju dla Młodzików rozegrane zostaną finały KPN i PPN. 

Przewidziane są dyplomy i nagrody rzeczowe. 

 

W niedziele 12.04.2026 odbędą się zbiorcze finały KPN i PPN. Do finałów kwalifikuje się po 8 

zwycięzców z każdej kategorii. W przypadku nieobecności zwycięzcy danej kategorii, prawo 

uczestnictwa w finale przechodzi na drugiego zawodnika danej kategorii, itd. W przypadku braku 

zawodników z danej kategorii do finału dobierany jest zawodnik z innej kategorii z najwyższą 

średnią na 10 strzałów.  

Nagrody rzeczowe w finałach pistoletu i karabinu za miejsca I – VIII 

 

Wszyscy uczestnicy zawodów otrzymają pamiątkowe upominki 

Zgłoszenia 

Prosimy o przesyłanie zgłoszeń wyłącznie przy pomocy formularza udostępnionego w kalendarzu 

Uwaga: 

Wypełniony formularz należy uzupełnić i przesłać na adres: zygmuntjr@gmail.com  

Termin zgłoszeń upływa 28.03.2026. 

Zgłoszenia po terminie będą przyjmowane warunkowo, w miarę wolnych miejsc. Za zgłoszenie 

zawodników po w/w terminie może być pobierana dodatkowa opłata.  

Odwołanie zawodnika bez obowiązku uiszczenia opłaty startowej może nastąpić najpóźniej 5 dni 

przed rozpoczęciem zawodów, po tym terminie będzie pobierana opłata w wysokości 50% 

startowego za każdą konkurencję, w której zawodnik był zgłoszony.  
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Koszty Uczestnictwa 

Na koszty udziału składają się: 

 Koszty noclegu w kopalni pod ziemią, 1 noc: 108zł 

 Wyżywienie: 

 śniadanie – 32zł 

 obiad sobota– 43zł 

 obiad niedziela – 46zł 

 kolacja – 32zł 

 Startowe – 120 zł za oba strzelania 

 Zwiedzanie kopalni – gratis 

 

Przykłady: 

 Zawodnik, strzelanie, pełne wyżywienie, 2 noclegi: 120zł + 207zł + 216zł = 553zł 

 Zawodnik, strzelanie, wyżywienie 1 dniowe, 1 nocleg: 120zł + 107zł + 108zł = 335zł 

 Trener, wyżywienie 1 dniowe, 1 nocleg: 107zł + 108zł = 215zł 

 

Zgłoszeni zawodnicy i trenerzy mają zapewniony jeden zjazd i wyjazd z kopalni. Dodatkowy 

komplet zjazd i wyjazd kosztuje 40zł. 

 

Organizator nie pokrywa kosztów dojazdu. 

 

Wyliczone koszty zgodnie z potwierdzonym formularzem zgłoszenia należy wpłacić do dnia 

zawodów na konto bankowe: 

 

Ognisko TKKF Promień w Bochni 

57 1090 1838 0000 0001 6355 6749 

Tytułem: Startowe XV Podziemne + identyfikacja wpłacającego 

 

W uzasadnionych przypadkach dopuszcza się wpłatę gotówkową w dniu rozpoczęcia zawodów 

Zakwaterowanie i wyżywienie 

Zakwaterowanie i wyżywienie pod ziemią na terenie kopalni. Obejmuje: 

2 noclegi 

Piątek 10.04.2026 – kolacja 

Sobota 11.04.2026 – śniadanie, obiad, kolacja 

Niedziela 12.04.2026 – śniadanie, obiad 

 

Śniadania i kolacje serwowane w formie bufetu szwedzkiego składają się z: parówki, jajko w 

majonezie, ser żółty, twarożek z sera białego, wędlina, pasztet, płatki kukurydziane i 

czekoladowe, mleko, ogórek świeży, pomidor, dżem, miód pieczywo, jogurt, ketchup, musztarda , 

kawa, herbata 

 

Na obiad zestaw: Rosół z makaronem, kotlet drobiowy panierowany, frytki, surówka z marchewki 

i jabłka, kompot 

 



Nie ma obowiązku brać pełnego wyżywienia, jak i nie ma obowiązku nocować w kopalni. Jednak 

wyżywienie i nocleg zapewniany przez organizatora jest najwygodniejszy i szczególnie dla osób z 

daleka również korzystny cenowo.  

Na dole w kopalni przez większość czasu będzie czynny bufet z fast foodem i daniami 

obiadowymi po cenach komercyjnych (wyższe niż oferta na zawody).  

Zakwaterowanie jest na dwóch dużych salach (jedna większa, druga mniejsza) na solidnych 

łóżkach piętrowych z pościelą jak w hotelu. Do dyspozycji w części noclegowej jest 5 WC (2 x 

damskie, 2 x męskie, 1 x dla osób niepełnosprawnych) oraz 4 prysznice w bardzo dobrym 

standardzie.  

  
Trzeba także pamiętać że pobyt w kopalni ma charakter uzdrowiskowy o czym piszemy w 

dodatkowych atrakcjach! 

Dodatkowe atrakcje 

Zwiedzanie kopalni w czasie wolnym od strzelania.  
 

PODZIEMNA EKSPOZYCJA MULTIMEDIALNA to unikalna na skalę światową prezentacja historii 

kopalni, rozwoju techniki wydobycia, oraz historii handlu solą. Ekspozycja składa się z 

multimedialnych stanowisk wyposażonych w holoekrany oraz MultiNany - czyli multimedialne 

manekiny. Odwiedzający kopalnię odbywają niezwykłą podróż w czasie, od Bolesława 

Wstydliwego oraz Księżnej Kingi, przez wszystkie epoki , do czasów współczesnych. W 

towarzystwie min ducha mnicha Cystersów, postaci Polskich Królów, genueńskich kupców, goście 

kopalni poznają trud pracy górników, niebezpieczeństwa i żywioły z jakimi zmagali się pracujący 

górnicy. 

 



Gdzie można tak naprawdę dobrze i zdrowo się wyspać i śnić kolorowe sny? Odpowiedź jest 

prosta…250 metrów pod ziemią w Kopalni Soli Bochnia! 

 

Tylko na takiej głębokości, w zabytkowych podziemnych komorach panuje absolutnie wyjątkowy 

mikroklimat. Powietrze przesiąknięte jest solą, a cisza i tajemnicza atmosfera stanowią o 

wyjątkowości tego jedynego w swoim rodzaju miejsca. 

 

Najcenniejsze w Kopalni Soli Bochnia jest jednak to, co niewidoczne na pierwszy rzut oka. 

Największym skarbem tego miejsca jest bowiem... powietrze! Kopalniany aerozol ma działanie 

prozdrowotne. Mikroklimat panujący w Kopalni Soli Bochnia korzystnie wpływa na układ 

oddechowy, łagodzi objawy alergii i wzmacnia odporność organizmu. 

 

Spotkanie integracyjne dla trenerów, sponsorów i sędziów 
W sobotę wieczór po zakończeniu strzelań odbędzie się spotkanie integracyjne dla trenerów, 

sponsorów i sędziów. 


