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CZESC | POSTANOWIENIA OGOLNE

Postanowienia ogodlne okreslaja zasady organizacji i przeprowadzenia zawoddw sportowych. Sa
wykazem informacji i zalecen dla organizatorow zawodow, zawodnikéw, 0s6b towarzyszacych i
sedzidw. Regulaminy zawoddw sa integralna czescig postanowien ogoélnych. Zawody wymienione w
zbiorze regulamindw powinny by¢ przeprowadzane w oparciu 0 obowigzujace  przepisy
migdzynarodowych federacji strzeleckich ISSF.

1. OGOLNOPOLSKI SYSTEM WSPOLZAWODNICTWA W SPORCIE STRZELECKIM

Zawody w ogolnopolskim systemie wspotzawodnictwa w strzelectwie sportowym

1. Mistrzostwa Polski kobiet i mezczyzn
2. Mtodziezowe Mistrzostwa Polski
3. Mistrzostwa Polski junioréw
4. Akademickie Mistrzostwa Polski
5. Finat Ogodlnopolskiej Olimpiady Miodziezy
6. Mistrzostwa Polski mtodzikow
7. Puchary Polski
8. Finat Pucharu Polski
9. Klubowa Liga Strzelecka PZSS
10. Zawody klasyfikacyjne
11. Mistrzostwa Polski na 300 m — konkurencje ISSF
12. Puchar Prezesa PZSS (eliminacje do FOOM)
13. Ztoty Muszkiet, Ztota Krocica i Ztoty Rzutek (eliminacje do FOOM)
14. Mistrzostwa strefowe (eliminacje do FOOM)
15. Mistrzostwa Polski (juniorzy mtodsi w konkurencjach nieobjetych programem FOOM)
16. Finat strzelania w sieci
17. Zlot Orlikéw
18. Migdzywojewodzkie Mistrzostwa Mtodzikow
19. Ogodlnopolskie zawody strzeleckie ujete w kalendarzu PZSS, przeprowadzone pod nadzorem

Delegata Technicznego, z kontrolg broni i wyposazenia, z udziatem zawodnikéw powotanych
z kadry narodowej.

System wspolzawodnictwa dzieci i mlodziezy w strzelectwie sportowym
Cel zawodow:

popularyzacja i upowszechnianie strzelectwa sportowego

rozwoj strzelectwa sportowego w wojewodztwach

rozszerzanie zasiegu sportu mtodziezowego

wieloletni i systematyczny nadzér nad szkoleniem zawodnikdw

ocena pracy szkoleniowej w klubach i wojewodztwach w oparciu 0 system
wspoétzawodnictwa.

a s wnh e

Wykaz zawodow objetych wspolzawodnictwem dzieci i miodziezy:

1. Mtodziezowe Mistrzostwa Polski,
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2. Mistrzostwa Polski Juniorow,
3. Finat Ogolnopolskiej Olimpiady Mtodziezy,
4. Miedzywojewoddzkie Mistrzostwa Mtodzikow

Zasady obowigzujace w zawodach objetych wspélzawodnictwem dzieci i mlodziezy:

1. Zawodnik moze by¢ klasyfikowany tylko raz, w jednej kategorii wiekowej.

Polski Zwigzek Strzelectwa Sportowego, w uzasadnionych przypadkach, na wniosek klubu
sportowego, zaopiniowanego przez lekarza specjaliste w dziedzinie medycyny sportowej i
trenera kadry narodowej, moze przenies¢ zawodnika na state do wyzszej kategorii wiekowej.

2. Jezeli liczba zawodnikdw sklasyfikowanych w konkurencji bedzie mniejsza od liczby miejsc
punktowanych, to ostatni zawodnik nie otrzymuje punktow.

3. Do punktacji nie zalicza si¢ konkurencji, w ktorych wystartowato mniej niz ustalona liczba
zawodnikdw, okreslona na dany rok w regulaminie ogélnym Systemu Sportu Mtodziezowego
przez Ministerstwo Sportu i Turystyki.

4. W przypadku zmiany barw klubowych, w systemie ocen stosuje si¢ (przez dwa lata od daty
zmiany klubu) podziat zdobytych punktow miedzy zainteresowanymi klubami bedacymi
stronami porozumienia.

5. Wojewodzkim zwigzkom strzelectwa sportowego i klubom, ktorych zawodnicy nie moga
startowa¢ w zawodach objetych wspotzawodnictwem z powodu reprezentowania Polski w
oficjalnych zawodach miedzynarodowych lub odbywania wyznaczonych przez Polski
Zwigzek Strzelectwa Sportowego przygotowan do tych zawoddw, przystuguje premia
punktowa przyznawana na wniosek zainteresowanych.

6. Liczba konkurencji punktowanych w poszczegélnych kategoriach wiekowych:

Kategoria Maksymalna
wiekowa liczba konkurencji
mtodzik dwie konkurencje
junior mtodszy dwie konkurencje
junior trzy konkurencje
mtodziezowiec trzy konkurencje

7. Do punktacji zalicza si¢ zawody organizowane do 31 pazdziernika.
8. Prawo do interpretacji regulaminéw dotyczacych wspotzawodnictwa sportowego dzieci i
mtodziezy przystuguje Ministrowi Sportu i Turystyki.

Zawody w ogolnopolskim systemie wspotzawodnictwa w sporcie strzeleckim
(z wyjatkiem zawodow systemu wspotzawodnictwa w strzelectwie sportowym).

Mistrzostwa Polski OPEN

Mistrzostwa Polski w strzelaniu do ruchomej tarczy
Puchary Polski i Finat Pucharu Polski OPEN
Mistrzostwa Polski weteranow

Inne zawody organizowane przez kluby

a s wn e

W zawodach rangi Mistrzostw Polski w programowej konkurencji musi zosta¢ sklasyfikowanych
minimum 4 zawodnikdw. Przy mniejszej liczbie startujacych w konkurencji programowej zawody beda
rozgrywane jako Grand Prix Polski.
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Zawody w sporcie strzeleckim

W celu upowszechniania sportu strzeleckiego organizator moze opracowaé¢ wiasny regulamin
zawodow. Regulamin taki powinien by¢ zatwierdzony przez wiasciwy terytorialnie wojewddzki zwigzek
strzelectwa sportowego. Regulamin musi zawiera¢ szczegOtowe informacje dotyczace konkurenciji,
ewentualnie okresla¢ szczegotowo warunki rozgrywania zawodow: postawy strzeleckie, rodzaj i kaliber
broni, rodzaj przyrzadow celowniczych, odlegtosci strzelania, wymiary tarcz lub okreslenie rodzaju
celéw, liczba strzatéw probnych i ocenianych oraz czas trwania konkurencji.

Zawody weteranéw

Zawody weteranow (zawodnikéw wyczynowych, w wieku powyzej 45 lat, ktorzy zakonczyli
karierg sportowa) moga by¢ rozgrywane w konkurencjach o petnym programie sportowym lub OPEN.
Organizator zawodow ma prawo do opracowania witasnego, szczegétowego regulaminu zawodow.

2. DYSCYPLINY I KONKURENCJE W ZAWODACH ORGANIZOWANYCH PRZEZ

PZSS
Lp. dyscyplina konkurencje
. Pistolety i rewolwery matokalibrowe i centralnego
Strzelanie - )
1. 7 pistoletow zaptonu oraz pistolety pneumatyczne:
P Pdw, Psp, Psz, Pst, Pcz, Ppn, Ppn MIX
Strzelanie Karabiny matokalibrowe i duzego kalibru

2. 7 karabinow oraz karabiny pneumatyczne:
Kdw, Ksp, Kst, RT, Kpn, Kpn MIX

Strzelanie ze strzelb | Strzelby gtadkolufowe:
gtadkolufowych Skeet, Trap, Double Trap, Trap MIX, Skeet MIX

W strzelectwie sportowym, zawodnicy strzelajagcy w konkurencjach ISSF, moga startowaé w
jednych zawodach tylko w jednej dyscyplinie strzeleckiej, natomiast zawodnicy strzelajacy konkurencje
OPEN moga w jednych zawodach startowac¢ we wszystkich dyscyplinach strzeleckich.

3. KATEGORIE WIEKOWE W STRZELECTWIE SPORTOWYM

Lp. kategoria wiekowa zakres wiekowy
mtodziczki i mtodzicy do 15 lat *)
juniorki mtodsze i juniorzy mtodsi 161 17 lat
juniorki i juniorzy 18,191 20 lat

4 seniorki i seniorzy od 21 lat

" |w tym: mtodziezowcy 21,22 i 23 lata

5. |Weterani powyzej 45 lat

*) 14 i 15 lat - start w miedzywojewddzkich mistrzostwach mtodzikédw objetych systemem
wspotzawodnictwa dzieci i mtodziezy w strzelectwie sportowym.

Wiek zawodnikoéw liczy sie wedtug roku urodzenia.

Zawodnik moze startowa¢ w wyzszej kategorii wiekowej, z prawem powrotu do wiasciwej dla swojego
5
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wieku nizszej kategorii wiekowej. Przepis ten nie dotyczy zawodow w systemie wspétzawodnictwa
sportowego dzieci i mtodziezy w strzelectwie sportowym (,,Zasady obowiazujace w zawodach objetych
wspotzawodnictwem dzieci i mtodziezy” pkt 1).

4. WYKAZ ZAWODOW DLA POSZCZEGOLNYCH KATEGORII WIEKOWYCH
Mtodziczki i mtodzicy

Mistrzostwa Polski Mtodzikéw
Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Miodzikow
Finat strzelania w sieci

Liga mtodziezowa PZSS

Zlot Orlikow

Zawody ogolnopolskie.

Zawody regionalne i klubowe

Zawody dla wyzszych kategorii wiekowych

Juniorki mlodsze i juniorzy miodsi

Finat Ogodlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy

Mistrzostwa Polski (juniorzy mtodsi w konkurencjach nieobjetych programem FOOM)
Puchar Prezesa PZSS

Ztoty Muszkiet, Ztota Krdcica, Ztoty Rzutek

Mistrzostwa strefowe (eliminacje do FOOM)

Liga mtodziezowa PZSS

Finat strzelania w sieci

Zawody o zasiegu ogdlnopolskim

Zawody regionalne i klubowe

Zawody dla wyzszych kategorii wiekowych

Juniorki i juniorzy

Mistrzostwa Polski Juniorow

Puchary Polski

Finat Pucharu Polski

Liga Klubowa PZSS

Zawody klasyfikacyjne

Zawody o zasiegu ogolnopolskim

Zawody regionalne i klubowe

Zawody dla wyzszych kategorii wiekowych

Seniorki i seniorzy

Mistrzostwa Polski kobiet i megzczyzn

Mtodziezowe Mistrzostwa Polski (tylko dla mtodziezowcow)
Puchary Polski

Finat Pucharu Polski

Liga Klubowa PZSS
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Zawody klasyfikacyjne
Zawody o zasiegu ogdlnopolskim
Zawody regionalne i klubowe

Weterani

Zawody organizowane przez kluby i wojewodzkie zwiazki strzelectwa sportowego.

Kategoria OPEN.

W Mistrzostwach Polski i Finale Pucharu Polski w konkurencjach OPEN nie moga bra¢ udziatu
zawodnicy kadry narodowej oraz zawodnicy bioracy udziat w ogoélnopolskim systemie sportu

mtodziezowego.

5. KONKURENCJE STRZELECKIE W KATEGORIACH WIEKOWYCH

MLODZICZKI i MLODZICY

Lp. Pelna nazwa konkurencji Skroét gazgfel:g\?\,l;l; ﬁgﬁ{'ﬂ;;?gég
1 | 50m Karabin sportowy 40 strzatow lezac Ksp 40 1. |40 minut/ 35 minut
2 |50m Karabin sportowy 3x20 strzatéw Ksp 3x20 |2 godz. /1 godz. 45 min.
3 |10m Karabin pneumatyczny 40 strzatow Kpn 40 1 godzina / 50 minut
4 |25m Pistolet sportowy 30+30 strzatow Psp 30+30 |5 strz. dokt. — 5 min., 5x3 sek.
5 |25m Pistolet szybkostrzelny 2x30 strzatéw (mtodzicy) |Psz 2x30 |Serie 8, 6 sekund
6 |10m Pistolet pneumatyczny 40 strzatéw Ppn 40 1 godzina / 50 minut
7 | Skeet 75 rzutkdéw S75
8 |Trap 75 rzutkbw T75

W konkurencjach Karabin sportowy( Ksp ) obowiazuje maksymalna waga karabinu 6,5 kg

JUNIORKI MLODSZE

Lp. Pelna nazwa konkurencji Skrot S;Sisel:g\?vl;lﬁﬁzlzlr(;rﬁ?cr;ﬁg
1 |50m Karabin sportowy 60 strzatow lezac Ksp601l. |1 godzina/50 minut
2 |50m Karabin sportowy 3x20 strzatow Ksp 3x20 |2 godz./ 1 godz. 45 min.
3 |10m Karabin pneumatyczny 50 strzatow Kpn 50 1 godz.15 min. / 1 godzina
4 | 25m Pistolet sportowy 30+30 strzatow Psp 30+30 |5 strz. dokt. — 5 min., 5 x 3 sek.
5 |10m Pistolet pneumatyczny 50 strzatdw Ppn 50 1 godz.15 min. / 1 godzina
6 | Skeet 100 rzutkow S 100
7 | Trap 100 rzutkdw T 100

W konkurencjach Karabin sportowy( Ksp ) obowiazuje maksymalna waga karabinu 6,5 kg
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JUNIORZY MLODSI

Lp. Pelna nazwa konkurencji Skroét gazgfel:g\?\,l;l; ﬁgﬁ{'ﬂ;;?gég
1 |50m Karabin sportowy 60 strzatow lezac Ksp601l. |1 godzina/50 minut
2 |50m Karabin sportowy 3x20 strzatow Ksp 3x20 |2 godz. /1 godz. 45 min.
3 |10m Karabin pneumatyczny 50 strzatow Kpn 50 1 godz.15 min. / 1 godzina
4 |50m Pistolet dowolny 40 strzatow Pdw 40 1 godz.10 min/ 1 godz.

5 |10m Pistolet pneumatyczny 50 strzatow Ppn 50 1 godz.15 min. / 1 godzina
6 |25m Pistolet szybkostrzelny 2x30 strzatéw Psz 2x30 | Serie 8, 6, 4 sekund

7 |25m Pistolet sportowy 30+30 strzatéw Psp 30+30 |5 strz. dokt. — 5 min., 5 x 3 sek.
8 |Skeet 100 rzutkow S 100

9 |Trap 100 rzutkdw T 100

10 |Double Trap 90 rzutkow DT 90

W konkurencjach Karabin sportowy( Ksp ) obowiazuje maksymalna waga karabinu 6,5 kg
JUNIORKI i SENIORKI
(w tym kategoria mtodziezowa)

Lp. Pelna nazwa konkurencji Skroét S;S?etg\?vi;l;r;glglr;rtﬁgzcég
1 |50m Karabin dowolny 60 strzatéw lezac | Kdw 60 |. 1 godzina / 50 minut
2 |50m Karabin dowolny 3x20 strzatéw Kdw 3x20 1 godz.45 min. / 1 godz. 30 min.
3 |300m Karabin dowolny 60 strz. lezac 300m Kdw 60 I. |1 godz. 15 min./ 1 godzina

4 1300m Karabin dowolny 3x20 strzatdbw | 300m Kdw 3x20 |2 godz. 15 min. / 1 godz. 45 min.
5 |10m Karabin pneumatyczny 60 strzatow |Kpn 60 1 godz. 30 min./ 1 godz. 15 min.
6 |25m Pistolet sportowy 30+30 strzatdbw Psp 30+30 5 strz. dokt. — 5 min., 5 x 3 sek.
7 |10m Pistolet pneumatyczny 60 strzatébw | Ppn 60 1 godz. 30 min./ 1 godz. 15 min.
8 | Skeet 125 rzutkow S125
9 |Trap 125 rzutkoéw T 125

JUNIORZY

Lp. Pelna nazwa konkurencji Skrot gaZSiSel:c?\?vl;lﬁigl?tlr(-)rtm?g;rZ]g
1 |50m Karabin dowolny 60 strzatéw lezac | Kdw 60 I. 1 godzina / 50 minut
2 |50m Karabin dowolny 3x20 strzatéw Kdw 3x20 1 godz.45 min. / 1 godz. 30 min.
3 |10m Karabin pneumatyczny 60 strzatow | Kpn 60 1 godz. 30 min./ 1 godz. 15 min.
4 |50m Pistolet dowolny 60 strzatow Pdw 60 1 godz. 45 min. / 1 godz.30 min.
5 |10m Pistolet pneumatyczny 60 strzatbw | Ppn 60 1 godz. 30 min./ 1 godz. 15 min.
6 |25m Pistolet szybkostrzelny 2x30 strz. Psz 2x30 Serie 8, 6, 4 sekund
7 |25m Pistolet sportowy 30+30 strzatéw Psp 30+30 5 strz. dokt. — 5 min., 5 x 3 sek.
8 |25m Pistolet standardowy 3x20 strzatow | Pst 3x20 Serie 150, 20, 10 sek.
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9 |Skeet 125 rzutkow S 125

10 |Trap 125 rzutkdw T 125

11 |Double Trap 150 rzutkdw DT 150

SENIORZY
(w tym mtodziezowcy)

Lp. Petna nazwa konkurencji Skrot S;S?el:g\?vl;l;ﬁgﬁ{irérﬁ?gzcég
1 |50m Karabin dowolny 60 strzatéw lezac | Kdw 60 |. 1 godzina / 50 minut
2 | 50m Karabin dowolny 3x20 strzatow Kdw 3x20 1 godz.45 min. / 1 godz. 30 min.

3 |300m Karabin dowolny 60 strz. lezac 300mKdw 60 I. |1 godzina 30 minut /1 godzina
4 300m Karabin dowolny 3x20 strzatow | 300m Kdw 3x20 |2 godz. 15 min. / 1 godz. 45 min.
5 |10m Karabin pneumatyczny 60 strzatbw |Kpn 60 1 godz. 15 min./ 1 godz. 15 min.
6 |10m Pistolet pneumatyczny 60 strzatbw |Ppn 60 1 godz. 30 min./ 1 godz. 15 min.
7 | 25m Pistolet szybkostrzelny 2x30 strz. | Psz 2x30 Serie 8, 6, 4 sekund
8 | Skeet 125 rzutkow S125
9 |Trap 125 rzutkdw T 125
10 |Double Trap 150 rzutkdéw DT 150

Konkurencje OPEN (start kobiet i mezczyzn)

Lp. Petna nazwa konkurencji Skrot S;Sisel:g\?vl;lﬁﬁzlzlr(;rﬁ?cr;ﬁg
1 |300m Karabin standardowy 3x20 strz. 300m Kst 3x20 |2 godz. 15 min. / 1 godz. 45 min.
2 | 50m Pistolet dowolny 60 strzatéw Pdw 60 1 godz. 45 min. / 1 godz.30 min.
3 |25m Pistolet standardowy 3x20 strzatéw | Pst 3x20 Serie 150, 20, 10 sek.

4 | 25m Pistolet centralnego zaptonu 30+30 strz. |Pcz 30+30 5 strz. dokt. — 5 min., 5 x 3 sek.
Konkurencje MIX dla wszystkich kategorii wiekowych

Lp. Petna nazwa konkurencji Skrot Czas konkurencji
1 |10m Karabin pneumatyczny mix Kpn MIX |30 minut
2 |10m Pistolet pneumatyczny mix Ppn MIX |30 minut
3 |Trap mix Trap MIX
4 | Skeet mix Skeet MIX

- W Mistrzostwach Polski (wszystkie kategorie wiekowe) w konkurencjach MIX klub moze zgtosié¢

- W pozostatych zawodach systemu wspdtzawodnictwa mozna zgtaszaé
miedzyklubowe. Liczba zgtaszanych zespotdw jest dowolna oraz ze wzgledéw organizacyjnych

- W/w konkurencje MIX nie sg wliczane do punktacji rankingu ,,Najlepszy zawodnik roku” oraz do

maksymalnie 3 zespoty.

moze zosta¢ ograniczona, przez organizatora zawodow.

Finatu Pucharu Polski.

9
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WETERANI

Wedtug regulaminéw konkurencji petnych lub open. Organizator zawodéw ma prawo do opracowania
wilasnego, szczeg6towego regulaminu zawodow.

KONKURENCJE OPEN
Lp. Pelna nazwa konkurencji Skroét g;;?etg\?vl;l; ;(:ire]li!clr(;r:?c;rzcéz
1 |50m Karabin dowolny 40 strzatéw lezac Kdw 40 I. 40 minut / 35 minut
2 |50m Karabin dowolny 3x20 strzatéw Kdw 3x20 2 godz. / 1 godz. 45 min.
3 |10m Karabin pneumatyczny 40 strzatow Kpn 40 1 godzina / 50 minut
4 |50m Pistolet dowolny 40 strzatow Pdw 40 1 godz.10 min/ 1 godz.
5 |10m Pistolet pneumatyczny 40 strzatéw Ppn 40 1 godzina / 50 minut
6 | 25m Pistolet sportowy 30 strz. cz. Doktadna Psp 30 cz. dokt. |6 x 5 minut
7 |25m Pistolet centralnego zaptonu 30 strz. cz. dokt. |Pcz 30 cz. dokt. |6 x 5 minut
8 |25m Pistolet standardowy 2x30 strzatow Pst 2x30 Serie 20, 10 sek.
9 | Skeet 75 rzutkdw S75
10 |Trap 75 rzutkdw T75
11 |Double Trap 90 rzutkow DT 90

6. KLASY SPORTOWE W STRZELECTWIE SPORTOWYM

MM mistrzowska miedzynarodowa
M mistrzowska
| pierwsza
1 druga
i trzecia

Zarzad PZSS okresla tryb i zasady nadawania oraz normy klas sportowych za wyniki w poszczegolnych
konkurencjach strzeleckich.

Klas¢ sportowa nadaje si¢ zawodnikowi, Kktory uzyskat okreslony wynik sportowy w wybranej
konkurencji strzeleckiej, stanowiacy norme klasyfikacyjna, zwana dalej ,,normag” (M, I, 11, 1I1) lub zajat
okreslone miejsce (klasy MM i M).

Stwierdzenie uzyskania normy nastepuje na podstawie oficjalnych komunikatow Klasyfikacyjnych
zawodow.

Klasy sportowe nadaja:
a) PZSS - klasy: pierwsza, mistrzowska i mistrzowska miedzynarodows
b) wojewoddzkie zwiazki strzelectwa sportowego — klasy: trzecia i druga

Zawody sportowe, na ktorych mozna uzyskaé¢ normy na klasy sportowe:

Klasa Mistrzowska Miedzynarodowa

przyznawana za zajete miejsce w klasyfikacji indywidualnej podczas
Igrzysk olimpijskich,
10
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mistrzostw swiata,

Pucharéw Swiata,

mistrzostw Europy (konkurencje ISSF), Igrzysk Europejskich (konkurencje ISSF)-
miejsca 1-8

Mistrzostw $wiata i Europy junioréw — (konkurencje ISSF) — miejsca 1-3

Klasa Mistrzowska

przyznawana za zajete miejsce w klasyfikacji indywidualnej podczas
Mistrzostw $wiata i Europy junioréw — (konkurencje ISSF) miejsca 4-8
Uniwersjady, Akademickich mistrzostw swiata, CISM (konkurencje ISSF), Puchar Europy300m —
miejsca 1-6 i rezultat rowny min. normy wynikowej na klas¢ | sportowa.
Mistrzostw Polski Kobiet i Mezczyzn, Mtodziezowych Mistrzostw Polski, Mistrzostw Polski
Junioréw, Mistrzostwa Polski 300m (konkurencje ISSF) — miejsce pierwsze i rezultat rdwny
minimum normy wynikowej na klasg | sportowsa.
przyznawana za uzyskanie normy wynikowej podczas
Igrzysk olimpijskich,
Mistrzostw $swiata,
Pucharéw Swiata
Mistrzostw Europy,
Igrzysk Europejskich
Zawodow miedzynarodowychujetych w kalendarzu ISSF, ESC i PZSS w danym roku
Mistrzostw Polski,
Pucharow Polski i finatu Pucharu Polski,
Ogolnopolskich zawodoéw strzeleckich, ujetych w kalendarzu PZSS, przeprowadzonych pod
nadzorem Delegata Technicznego, z kontrola broni i wyposazenia, z udziatem zawodnikéw kadry
narodowe;j.

Klasa pierwsza
przyznawana za uzyskanie normy wynikowej podczas zawodoéw wymienionych dla klasy mistrzowskiej
Klasy druga i trzecia

za uzyskanie normy wynikowej podczas:
Zawodow wymienionych dla wyzszych Klas,
Zawodow regionalnych, okregowych i innych, nie ujetych w kalendarzu zawoddéw sportowych
PZSS, przeprowadzanych zgodnie z przepisami ISSF i regulaminami zatwierdzonymi przez
wojewoOdzkie zwiazki strzelectwa sportowego, obstugiwanymi przez sedziow w skladzie
wyznaczonym przez kolegium sedzidw wiasciwego terytorialnie wojewddzkiego zwiazku
strzelectwa sportowego.

Informacja o przyznanych klasach sportowychi ich ewidencja

1. PZSS raz w roku sporzadza wykaz imienny zawodnikéw, ktérym przyznano klasy sportowe MM,
M i pierwsza z okresleniem terminu waznosci.

2. PZSS wydaje zaswiadczenia o przyznaniu klasy sportowej MM, M i pierwszej. Zaswiadczenie
wydawane jest na wniosek zainteresowanego. Wniosek 0 wydanie zaswiadczenia powinien
zawiera¢: imie i nazwisko zawodnika, rok urodzenia, nazwe Kklubu sportowego, date i miejsce
rozegrania zawodow sportowych, uzyskany wynik sportowy w danej konkurencji.

3. Wojewddzkie zwiazKi strzelectwa sportowego, w ramach zasiegu administracyjnego sporzadzaja
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imienny wykaz zawodnikdw, ktérym przyznano klasy druga i trzecia.
4. Klasy sportowe zachowuja waznos¢ od dnia uzyskania normy do konca nastepnego roku
kalendarzowego.

7. REKORDY - EWIDENCJA | ZASADY USTANAWIANIA

W strzelectwie sportowym notowane sg rekordy indywidualne, zespotowe i w konkurencjach MIX.

no

Olimpijskie (indywidualne i M1X w konkurencji podstawowej i finale)

Swiata (indywidualne i MIX w konkurencji podstawowej i finale oraz zespolowe, stanowiace sume
wynikow konkurencji podstawowej trzech zawodnikow),

Europy (indywidualne i MIX w konkurencji podstawowej i finale oraz zespotowe, stanowigce sume
wynikow konkurencji podstawowej trzech zawodnikow),

Polski (indywidualne i MIX w konkurencji podstawowej i finale oraz zespotowe, stanowiace sume
wynikéw konkurencji podstawowej trzech zawodnikdw)

Ewidencje wynikéw rekordowych prowadzi kolegium se¢dziow PZSS.
Zaswiadczenie o ustanowieniu Rekordu Polski wydaje PZSS na wniosek zainteresowanego.
Rekord zespotowy moze ustanowi¢ zgtoszona oficjalnie reprezentacja sktadajaca sie¢ z trzech
zawodnikdw.
Rekordy Polski (indywidualne, zespotowe, MIX) ustanawia si¢ w nastepujacych kategoriach
wiekowych:

kobiet i mezczyzn

juniorek i juniorow

juniorek mtodszych i juniorow mtodszych (tylko indywidualne)

mtodziczek i mtodzikow (tylko indywidualne).

Rekordy moga by¢ ustanawiane podczas nast¢pujacych zawodow:

Rekordy olimpijskie — podczas igrzysk olimpijskich,

Rekordy $wiata — podczas igrzysk olimpijskich, mistrzostw $wiata, Pucharéw Swiata i mistrzostw
Europy, Igrzysk Europejskich.

Rekordy Europy — podczas igrzysk olimpijskich, mistrzostw $wiata, Pucharéw Swiata i mistrzostw
Europy, Igrzysk Europejskich.

Rekordy Polski — podczas igrzysk olimpijskich, mistrzostw swiata, Pucharéw Swiata, Finatu Pucharu
Swiata, lgrzysk Europejskich, mistrzostw Europy, zawodéw migdzynarodowych — ujetych w
kalendarzu ISSF, ESC i w kalendarzu PZSS, ogdlnopolskich zawoddw ujetych w systemie
wspo6tzawodnictwa strzelectwa sportowego.

Warunki uznania Rekordu Polski

zawody mig¢dzynarodowe, ktore sa ujete w kalendarzu ISSF lub ESC oraz w kalendarzu PZSS na
dany rok.

zawody ogolnopolskie systemu wspo6tzawodnictwa, przeprowadzone zgodnie z obowigzujacymi
regulaminami PZSS za wyjatkiem: mistrzostw strefowych (eliminacje do FOOM),
miedzywojewddzkie Mistrzostwa Miodzikow

Zawodnik ustanawiajacy Rekord Polski musi posiada¢ aktualng licencje zawodnicza PZSS. Jezeli
zawodnik ustanawia rezultat réwny lub wyzszy od rekordu Polski, strzelajac w wyzszej kategorii
wiekowej, to ustanowiony rekord zalicza si¢ takze w jego kategorii wiekowej.
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8. ZASADY UDZIALU ZAWODNIKOW W ZAWODACH KRAJOWYCH

1. Udziat zawodnikow w krajowych zawodach strzeleckich okreslaja szczegGtowe regulaminy
zawodow.

2. W danych zawodach zawodnik ma prawo startu tylko w jednej kategorii wiekowej.

3. Organizator zawodow moze wprowadza¢ ograniczenia dotyczace liczby startujacych zawodnikow
lub wymég posiadania odpowiedniej klasy sportowej. Organizator zobowiazany jest powiadomi¢ o
tym zainteresowane kluby i poda¢ powody wprowadzenia obostrzen.

4. W przypadku znacznej liczby zawodnikow zgtoszonych do udziatu w zawodach w strzelaniu do
rzutkdw, organizator zawoddw moze zdecydowa¢ o ograniczeniu liczby startujacych w drugim dniu
rozgrywania konkurencji. Ograniczenia moga dotyczy¢ wszystkich kategorii wiekowych i
konkurencji. Decyzje o ograniczeniu liczby startujacych w drugim dniu rozgrywania konkurencji
organizator moze podja¢ podczas konferencji technicznej przed zawodami. Podczas konferencji
nalezy okresli¢ jaki procent trafionych rzutkdw upowaznia do kontynuowania zawodoéw w drugim
dniu.

5. W zawodach moga uczestniczy¢ zawodnicy klubow zrzeszonych w Polskim Zwiazku Strzelectwa
Sportowego, posiadajacy wazng licencj¢ PZSS.

6. Zawodnik uczestniczacy w zawodach zobligowany jest do przedstawienia dokumentu
potwierdzajacego waznosc¢ licencji w danej dyscyplinie.

7. Organizator zawoddw moze dopusci¢ do udziatu zawodnikdw zagranicznych.

8. W przypadku zawodow strzelectwa dynamicznego, zawodnik musi spetnia¢ dodatkowe wymagania
przewidziane przez przepisy poszczegdlnych konkurencji.

9.0RGANIZACJA ZAWODOW

1. Organizacje zawodow zlecanych przez PZSS powierza si¢ klubom, ktérych mozliwosci techniczne
I organizacyjne oraz potozenie zapewniaja najkorzystniejsze warunki udziatu ekipom klubowym, i
przeprowadzenia rywalizacji.

2. Podejmujac decyzje 0 miejscu rozegrania zawodow, prezydium zarzadu PZSS uwzglednia
konieczno$¢ podtrzymania aktywnosci organizacyjnej regiondéw strzeleckich oraz koszty przyjazdu
zawodnikow, zakwaterowania, wyzywienia, itp.

3. Do obowiazkéw organizatora zawodow nalezy opracowanie i przestanie do delegata technicznego,
nie pozniej niz 30 dni przed zawodami, programu ramowego zawoddéw i nie pézniej niz 5 dni
harmonogramu godzinowego strzelan. DT przesyta zatwierdzony przez siebie program do biura
PZSS.

Program zawodow powinien zawieraé¢ informacje o:

terminie i miejscu zawodow,

terminie nadsytania zgtoszen imiennych,

miejscu i terminie konferencji technicznej,

programie godzinowym zawodow - harmonogramie strzelania,

czasie i miejscu organizacji uroczystosci otwarcia i zakonczenia, wreczania nagrod i wyroznien,
czasie i miejscu imprez towarzyszacych.

Organizator zawoddw zobowigzany jest przygotowaé strzelnice zgodnie z przepisami odpowiedniegj
federacji miedzynarodowej, zapewni¢ sprzet pomiarowy. W przypadku braku tarcz elektronicznych
organizator zawoddw powinien zapewni¢ sedziom kalibromierze lub czytniki elektroniczne.
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Obowiazkiem kazdego organizatora i kolegium sedziow wojewddzkiego zwiazku strzelectwa sportowego

jest:

powotanie niezbednej liczby s¢dziow,

przestanie na zatagczonym druku wykazu sedziéw petnigcych funkcje kierownicze w zawodach
oraz opisow toréw (w przypadku strzelectwa dynamicznego) do Kolegium Sedziéw PZSS w celu
akceptacji, nie pozniej niz 14 dni przed zawodami.

rezerwacja noclegdw dla sedziow przyjezdnych,

przeprowadzenie konferencji technicznej, pod przewodnictwem delegata technicznego kolegium
sedziow PZSS, ktéry m.in. podejmuje decyzje o dopuszczeniu zawodnika do rywalizacji, badz
skresleniu z listy startowej,

nadzor nad przebiegiem zawoddw zgodnym z programem i regulaminem,

opracowanie komunikatu koncowego zawoddw zgodnie z obowigzujacymi standardami
zatwierdzonymi przez kolegium sedziéw PZSS,

przekazanie egzemplarza komunikatu i jego elektronicznej wersji do PZSS,

Zabezpieczenie medyczne organizowanych zawoddw (minimum ratownik medyczny)

Skreslenie zawodnika z listy startowej nastepuje w przypadku:

niezgodnosci zgtoszenia z postanowieniami ogolnymi i regulaminem zawodow,
braku waznej licencji zawodniczej PZSS,
prawomocnie orzeczonej karencji lub dyskwalifikacji

Organizator zawodow pod patronatem PZSS, ktory nie wywiaze si¢ z obowigzkow organizacyjnych i nie
zapewni funkcjonowania sekcji kontroli broni i wyposazenia, moze na wniosek KS PZSS zosta¢ ukarany
karg do 1000 zi.

Przed zawodami w konkurencjach kulowych i pneumatycznych nie ma obowigzku
przeprowadzania treningow.

Przed zawodami w strzelaniu do rzutkdw przeprowadza sie trening.

Obowigzkiem organizatora zawodow jest wskazanie klubowi zgtaszajacemu sie¢ do udziatu
w zawodach, mozliwosci i lokalizacji zakwaterowania.

Zgtoszenia imienne zawodnikéw do konkurencji nalezy przedktada¢ wytacznie na drukach, ktore
mozna pobra¢ ze strony internetowej organizatora lub PZSS, w nieprzekraczalnym terminie
podanym przez organizatora. Za zgtoszenie zawodnikdéw po w/w terminie bedzie pobierana optata
w wysokosci 50% startowego za kazda konkurencje.

Odwotanie zawodnika bez obowiazku uiszczenia optaty startowej moze nastapi¢ najpdzniej 3 dni
przed rozpoczgciem zawodOw, po tym terminie bedzie pobierana optata w wysokosci 50%
startowego za kazda konkurencje, w ktdrej zawodnik byt zgtoszony.

10. KOSZTY ORGANIZACYJNE | UCZESTNICTWA W ZAWODACH

Koszty organizacyjne wszystkich zawodéw krajowych i mistrzostw Polski pokrywa bezposredni
organizator ze srodkow uzyskanych z optat startowych lub innych wptywow.

PZSS ponosi koszty wykonania medali na mistrzostwa Polski.

PZSS pokrywa koszty delegacji delegata technicznego KS PZSS, powotanego na zawody
w ogolnopolskim systemie wspdtzawodnictwa w strzelectwie sportowym

Koszty uczestnictwa zawodnikdw i 0sob towarzyszacych pokrywaja kluby sportowe lub uczestnicy.
Wysokos¢ optaty startowej w zawodach organizowanych na zlecenie PZSS okresla zarzad PZSS.
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11. OBOWIAZKI UCZESTNIKOW ZAWODOW
(obowiazki klubow uczestniczacych w zawodach organizowanych przez PZSS)

Udziat przedstawiciela ekipy klubowej w konferencjach technicznych, na ktérych m.in. odbywa sie
ostateczna weryfikacja listy startowej zawodnikéw i korekta harmonogramu godzinowego zawodow.
Przestrzeganie przez cztonkéw ekip Klubowych przepisow strzeleckich, regulaminu zawodow,
przepiséw porzadkowych oraz og6lnie pojetej dyscypliny i zasad bezpieczenstwa.

Poddanie si¢ kontroli broni, sprzetu i ubioréw sportowych.

Przestrzeganie przepisow ISSF dotyczacych ubioru zawodniczek i zawodnikow oraz 0s6b
towarzyszacych przebywajacych na obiektach sportowych podczas zawodow i ceremonii.

Udziat w ceremoniach otwarcia i zakonczenia zawodow.

Poddanie si¢, na wezwanie sedziego gtownego zawoddw, kontroli stosowania srodkow
niedozwolonych.

Poddanie si¢ weryfikacji uprawnien do uczestnictwa w zawodach.

Czynnosci kontrolne wykonuja sedziowie.

Na obiektach sportowych podczas zawoddw obowigzuje Dress code publikowany na stronie PZSS.
Do dekoracji obowigzuje stroj reprezentacyjny — sportowy.Nieprzestrzeganie skutkowaé bedzie
zakazem wystgpienia na podium oraz nie otrzymaniem medalu. Dress code obowigzuje zawodnikow
oraz trenerdw wystepujacych na podium.

12. PROTESTY | REKLAMACJE

Przy skfadaniu protestdw i reklamacji obowigzuja przepisy migdzynarodowe i regulaminy
zawodow Polskiego Zwiazku Strzelectwa Sportowego.

Na zawodach krajowych delegat techniczny PZSS przejmuje obowiazki przewodniczacego komisji
odwotawczej (Jury d'appel).

Podczas odprawy technicznej, sposrod przedstawicieli klubow, wybiera sie trzech cztonkdw jury.
Osoby te powinny posiada¢ licencje se¢dziego strzelectwa sportowego.

Decyzje Komisji RTS dotyczace wartosci przestrzelin lub liczby strzatdw w tarczy sg ostateczne i
nie mozna si¢ od nich odwotac¢.

Jury ma obowiazek przyjmowania i rozpatrywania bezposrednich reklamacji i oficjalnych
protestow.

W przypadku braku zgody z decyzja jury, sprawa sporna moze by¢ przedstawiona do rozpatrzenia
przez Jury d’appel. Decyzja Jury d’appel jest ostateczna.

13. TYTULY WYROZNIENIA

Mistrzostwa Polski jezeli regulaminy szczeg6towe nie przewiduja inaczej, zastosowanie maja
nastepujace zasady wyrdzniania:
We wszystkich konkurencjach mistrzostw Polski, we wszystkich kategoriach wiekowych,
zawodnikom zajmujacym pierwsze miejsce przyznaje si¢ tytut ,MISTRZ POLSKI”,
zawodnikom zajmujacym drugie miejsce nadaje sie tytut ,,WICEMISTRZ POLSKI".
Tytutami i medalami w klasyfikacji indywidualnej wyrdznia si¢ zawodnikdéw podczas
Mistrzostw Polski pod warunkiem, ze w rywalizacji uczestniczy nie mniej niz 8 startujacych w
dyscyplinie karabin, pistolet i nie mniej niz 6 startujacych w dyscyplinie strzelba gtadkolufowa,
karabin 300 m w poszczegblnych konkurencjach oraz pistolet szybkostrzelny. W konkurencjach
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MIX minimum 4 zespoty.

W przypadku braku w/w wymaganej minimalnej liczby startujagcych w danej konkurenciji
na odpowiednich mistrzostwach Polski, jest ona rozgrywana jako Grand Prix.

Medalami w punktacji zespotowej i tytutem ,MISTRZ POLSKI”, badz odpowiednio
SWICEMISTRZ POLSKI” wyrdznia sie kluby wystawiajgce trzyosobowe zespoty podczas
mistrzostw Polski kobiet i m¢zczyzn.

Medale sa przyznawane przy udziale nie mniej niz czterech zespotow.

Dyplomem i pucharem w punktacji zespotowej i tytutem ,,MISTRZ POLSKI”, badz
odpowiednio ,, WICEMISTRZ POLSKI” wyrdznia si¢ kluby wystawiajace trzyosobowe zespoty
podczas mistrzostw Polski juniorow.

Kluby moga zgtasza¢ zespoty sktadajace si¢ z trzech zawodnikdw w kazdej programowej
konkurenc;ji.

14. ZASADY WYZNACZANIA SKLADU SEDZIOWSKIEGO

Przy organizacji zawodow centralnych zleconych przez PZSS, obowigzuja nastepujace zasady
wyznaczania sktadu sedziowskiego:
sedziow funkcyjnych strzelnicy i biura obliczen zawoddw, na wniosek bezposredniego
organizatora, wyznacza kolegium sg¢dziéw wiasciwego terytorialnie wojewodzkiego zwigzku
strzelectwa sportowego
w odniesieniu do sedzidow petnigcych podczas zawodow funkcje kierownicze, organizator
zobowigzany jest zwroci¢ sie do kolegium sedziow PZSS o delegowanie sedzidw lub akceptacje
podanej przez siebie propozyciji.
Sedziowskie funkcje kierownicze podczas zawodow:
sedzia gtdwny zawoddw,
przewodniczacy komisji RTS,
sedziowie gtowni strzelania (konkurencji),
kierownik sekcji kontroli broni i wyposazenia
kierownicy torow
Pozostate funkcje sedziowskie:
sedziowie stanowiskowi
sedziowie tarczowi
sedziowie biura obliczen
sedziowie RTS
sedziowie sekcji kontroli broni i wyposazenia

Koszty delegacji delegata technicznego kolegium s¢dziéw PZSS, na zawodach nie zaliczanych do
ogoblnopolskiego systemu wspbtzawodnictwa PZSS, pokrywa organizator zawodow.

15. POSTANOWIENIA KONCOWE

. Tres¢ postanowien ogolnych, a takze przepisy poszczegélnych regulamindw moga by¢ zmienione lub
uzupetnione przez Zarzad PZSS. Zmiany i uzupelnienia obowiazuja po opublikowaniu ich na stronie
PZSS

Prawo interpretacji postanowien ogdlnych i regulaminéw szczeg6towych przystuguje prezydium
Zarzadu PZSS, a w sprawach dotyczacych s¢dzidéw - Kolegium Sedziéw PZSS.

Do zbioru regulaminéw nalezag dodatkowe dokumenty, zawierajgce ustalenia obowigzujace
w biezacym roku: kalendarz organizacyjno-szkoleniowy, wzory formularzy zgtoszenia do zawoddw,
zgtoszenia zespotu do mistrzostw Polski oraz normy na klasy sportowe.
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CZESC 1l
REGULAMINY SZCZEGOLOWE KALENDARZA ZAWODOW SPORTOWYCH PZSS

Cele zawodow

W mistrzostwach Polski: wytonienie indywidualnych mistrzéw Polski we wszystkich kategoriach
wiekowych, sprawdzenie aktualnego poziomu sportowego zawodnikéw po cyklu zawoddw
poprzedzajacych mistrzostwa.

W zawodach o Puchar Polski: stworzenie mozliwosci oceny poziomu sportowego zawodnikdw
przygotowujacych sie do startow w zawodach wyzszej rangi, uzyskania uprawnien do startu w
finale Pucharu Polski.

W zawodach klasyfikacyjnych: stworzenie mozliwosci oceny poziomu sportowego zawodnikéw
przygotowujacych sie do startow w zawodach wyzszej rangi.

Propagowanie strzelectwa sportowego.

Organizatorzy bezposredni zawodow

Organizatorami bezposrednimi zawoddw sg kluby sportowe wyznaczone przez PZSS w roku
kalendarzowym.

W przypadku zawoddw ,,Puchar Prezesa PZSS” oraz ,,.Ztoty Muszkiet, Ztota Krocica, i Zioty
Rzutek” organizatorem jest:

a) Klub sportowy, ktory jest organizatorem finalu OOM w danym roku kalendarzowym,
przeprowadza rowniez zawody o ,,Puchar Prezesa PZSS”.

b) Klub sportowy, ktéry byt organizatorem finatu OOM, jest w nastepnym roku
kalendarzowym organizatorem zawodéw o ,,Zloty Muszkiet, Zlota Krocice i Zloty
Rzutek”

Organizatorami Miedzywojewodzkich Mistrzostw Mtlodzikéw i Mistrzostw strefowych sg
kluby wytonione droga uzgodnien miedzy klubami lub zwigzkami wojewddzkimi.

Termin zawodow
Terminy przeprowadzenia zawoddw okresla aktualny kalendarz sportowy PZSS.
Zasady organizacji zawodow

Wszystkie zawody kalendarza sportowego PZSS przeprowadza si¢ w oparciu o regulaminy PZSS
I przepisy miedzynarodowe ISSF.

Podczas wszystkich zawoddw obowiazuja ustalenia ,,Postanowien ogo6lnych”.
W sprawach nieobjetych zbiorem regulaminéw PZSS, obowigzuja ustalenia podjete podczas konferencji
technicznej.
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1. MISTRZOSTWA POLSKI KOBIET | MEZCZYZN
Organizator

Klub lub inna organizacja sportowa, ktéra zostata zatwierdzona w obowigzujacym kalendarzu sportowym
PZSS

Programowe konkurencje rozgrywane podczas zawodow:

Kobiety

Lp. Petna nazwa konkurencji Skrot
1 |50m Karabin dowolny 60 strzatow lezac Kdw 60 I.
2 |50m Karabin dowolny 3x20 strzatéw Kdw 3x20
3 |300m Karabin dowolny 60 strz. lezac 300m Kdw 60 I.
4 |1300m Karabin dowolny 3x20 strzatéw 300m Kdw 3x20
5 |10m Karabin pneumatyczny 60 strzatow Kpn 60
6 |25m Pistolet sportowy 30+30 strzatow Psp 30+30
7 |10m Pistolet pneumatyczny 60 strzatow Ppn 60
8 |Skeet 125 rzutkow S 125
9 |Trap 125 rzutkdéw T125

Mezczyzni

Lp. Pelna nazwa konkurencji Skrot
1 |50m Karabin dowolny 60 strzatow lezac Kdw 60 I.
2 |50m Karabin dowolny 3x20 strzatéw Kdw 3x20
3 |300m Karabin dowolny 60 strz. lezac Kdw 60 I.

4 1300m Karabin dowolny 3x20 strzatow Kdw 3x20
5 |10m Karabin pneumatyczny 60 strzatow Kpn 60
6 |10m Pistolet pneumatyczny 60 strzatéw Ppn 60
7 |25m Pistolet szybkostrzelny 2x30 strzatow Psz 2x30
8 | Skeet 125 rzutkow S 125
9 |Trap 125 rzutkdw T 125

10 |Double Trap 150 rzutkdéw DT 150

Konkurencje OPEN (start kobiet i mezczyzn)

Lp. Pelna nazwa konkurencji Skroét
1 |300m Karabin standard 3x20 strz. 300m Kst 3x20
2 |50m Pistolet dowolny 60 strzatow Pdw 60
3 |25m Pistolet centralnego zaptonu 30+30 strz. Pcz 30+30
4 |25m Pistolet standardowy 3x20 strzatow Pst 3x20
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Konkurencje MIX

Lp. Pelna nazwa konkurencji Skroét
1 | 10m Karabin pneumatyczny mix Kpn mix
2 | 10m Pistolet pneumatyczny mix Ppn mix
3 | Trap mix T mix
4 | Skeet mix S mix

We wszystkich konkurencjach olimpijskich rozgrywane sg finaty, bez wzgledu na liczbe startujacych.
Uczestnictwo

W zawodach moga uczestniczy¢ zawodnicy — mezczyzni i kobiety w nieograniczonej liczbie. W
szczegolnych przypadkach organizator moze ograniczy¢ liczbe startujacych w poszczeg6lnych
konkurencjach, ujawniajac zasady kwalifikacji do udziatu w zawodach.

W zawodach moga uczestniczy¢ zawodniczki i zawodnicy, ktdrzy od poprzednich Mistrzostw
Polski kobiet i megzczyzn startowali co najmniej raz i zostali sklasyfikowani w zawodach objetych
ogoblnopolskim systemem wspoétzawodnictwa sportowego, ujetych w zbiorze regulaminéw PZSS
(dotyczy kazdej konkurencji indywidulanej). W szczeg6lnych przypadkach dyrektor sportowy
moze wyrazi¢ zgode na udziat w mistrzostwach zawodniczki/zawodnika niespetniajacego
powyzszego Kryterium.

W Mistrzostwach Polski w konkurencjach Mix — karabin, pistolet, rzutki, klub moze wystawi¢
maksymalnie 3 zespoty mix w kazdej konkurencji. Podstawg startu zawodnika w tej konkurencji
jest co najmniej jednokrotny strat i sklasyfikowanie w konkurencji indywidualnej olimpijskiej w
zawodach systemu wspdtzawodnictwa sportowego.

Klub moze zgtosi¢ jeden trzyosobowy zesp6t w kazdej konkurencji programoweyj.

Klasyfikacja
Podczas zawodow prowadzi sie klasyfikacje indywidualng i zespotowa.
Nagrody i wyré6znienia

Zawodnikom zajmujacym pierwsze miejsce w klasyfikacji indywidualnej i zespotowej w kazdej
konkurencji programowej przyznaje si¢ tytut ,,Mistrz Polski”, a za miejsce drugie nadaje sig tytut
,Wicemistrz Polski”.

W klasyfikacji indywidualnej i zespotowej za zajecie miejsca I-111 zawodnicy otrzymuja medale
(na koszt PZSS) i dyplomy.

Tytutami i medalami w Klasyfikacji indywidualnej wyroznia si¢ zawodnikéw podczas Mistrzostw
Polski pod warunkiem, ze w rywalizacji uczestniczy nie mniej niz 8 startujagcych w dyscyplinie
karabin, pistolet i nie mniej niz 6 startujacych w dyscyplinie strzelba gtadkolufowa, karabin 300 m
w poszczegblnych konkurencjach oraz pistolet szybkostrzelny. W konkurencjach MIX minimum
4 zespotly.

W przypadku braku wymaganej minimalnej liczby zawodniczek/zawodnikdw w danej
konkurencji jest ona rozgrywana jako Grand Prix

W przypadku braku wymaganej minimalnej liczby startujacych aby przyzna¢ medale,
w konkurencji Trap 125, Skeet 125, karabin 300 m (wszystkie konkurencje) i Pdw 60 -
dopuszczalne jest rozegranie konkurencji, w ktdrej klasyfikacja obejmuje kobiety i me¢zczyzn.
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Zasady finansowania

Koszty organizacyjne pokrywa bezposredni organizator zawodow.
Koszty uczestnictwa zawodnikdw i 0s6b towarzyszacych (przejazdy, zakwaterowanie,
wyzywienie, startowe i inne) — pokrywaja organizacje delegujace.

2. MISTRZOSTWA POLSKI OPEN

Organizator

Klub lub inna organizacja sportowa, ktéra zostata zatwierdzona w obowigzujacym kalendarzu sportowym
PZSS

Programowe konkurencje rozgrywane podczas zawodow:

Lp. Pelna nazwa konkurencji Skrot
1 |50m Karabin dowolny 40 strzatow lezac Kdw 40 .
2 |50m Karabin dowolny 3x20 strzatéw Kdw 3x20
3 | 10m Karabin pneumatyczny 40 strzatow Kpn 40
4 |50m Pistolet dowolny 40 strzatéw Pdw 40
5 | 10m Pistolet pneumatyczny 40 strzatéw Ppn 40
6 |25m Pistolet sportowy 30 strzatéw, cze¢s¢ doktadna Psp 30 cz. dokt.
7 |25m Pistolet centralnego zaptonu 30 strzatdw, czes¢ doktadna Pcz 30 cz. dokt.
8 | 25m Pistolet standardowy 2x30 strzatéw Pst 2x30
9 | Skeet 75 rzutkéw S75
10 |Trap 75 rzutkbw T75
11 | Double Trap 90 rzutkéw DT 90

Uczestnictwo

W zawodach moga uczestniczy¢ zawodnicy — mezczyzni i kobiety w nieograniczonej liczbie. W
szczegolnych przypadkach organizator moze ograniczy¢ liczbe startujacych w poszczeg6lnych
konkurencjach ujawniajac zasady kwalifikacji do udziatu w zawodach.

W zawodach moga uczestniczy¢ zawodniczki i zawodnicy, ktérzy od poprzednich Mistrzostw
Polski OPEN startowali co najmniej raz izostali sklasyfikowani w zawodach (za wyjatkiem
zawodow systemu wspotzawodnictwa w strzelectwie sportowym).

Klub moze by¢ reprezentowany przez jeden trzyosobowy zespdt w kazdej konkurencji
programowej.

W Mistrzostwach Polski OPEN nie moga uczestniczy¢ zawodnicy kadry narodowej oraz bioracy
udziat w ogdlnopolskim systemie sportu mtodziezowego.

Klasyfikacja
Podczas zawodow prowadzi sie klasyfikacje indywidualng i zespotowa.
Nagrody i wyréznienia
Zawodnikom zajmujacym pierwsze miejsce w klasyfikacji indywidualnej i zespotowej w kazdej
konkurencji programowej przyznaje si¢ tytut ,,Mistrz Polski”, a za miejsce drugie nadaje sig¢ tytut
20
Strona 20 z 57



. Wicemistrz Polski”.

W Kklasyfikacji indywidualnej za zajecie miejsca I-111 zawodnicy otrzymuja medale (PZSS), oraz
dyplomy.
W klasyfikacji zespotowej za zajecie miejsca I-1l1 zawodnicy otrzymuja medale i dyplomy

(organizator).

Tytutami i medalami w punktacji indywidualnej wyrdznia sie zawodniczki/zawodnikéw pod

warunkiem, ze w rywalizacji uczestniczy nie mniej niz 4 startujacych w konkurencji.

W przypadku braku wymaganej minimalnej liczby zawodniczek/zawodnikéw w konkurencji jest

ona rozgrywana jako Grand Prix.

Zasady finansowania

Koszty organizacyjne pokrywa bezposredni organizator zawodow.
Koszty udzialu w zawodach: przejazdy, zakwaterowanie, wyzywienie, startowe i inne —

pokrywaja uczestnicy.

Ro6zne

- Podczas mistrzostw Polski OPEN nie przeprowadza si¢ finatdw. Organizator moze wprowadzic¢
do programu zawodow wiasne rozgrywki finatowe, ktére beda traktowane jako dodatkowe

strzelanie.
Podczas mistrzostw Polski Open nie stosuje si¢ dziesietnej oceny wartosci strzatow.

W sprawach nieobjetych
»Postanowienia ogolne” wraz z aktualnymi aneksami.

regulaminem zastosowanie maja przepisy zawarte w CzeScCi

Podczas wszystkich zawoddw obowiazuja ustalenia ,,Postanowien ogo6lnych”.

W sprawach nieobjetych zbiorem regulaminéw PZSS, obowiazujg ustalenia podje¢te podczas

konferencji technicznej.

Organizator

Klub lub inna organizacja sportowa, ktdra zostata zatwierdzona w obowigzujacym kalendarzu sportowym

PZSS

Konkurencje rozgrywane podczas zawodow, objete punktacja w ramach wspdtzawodnictwa sportowego

3. MLODZIEZOWE MISTRZOSTWA POLSKI

dzieci i mtodziezy:

Programowe konkurencje rozgrywane podczas zawodow:

Kobiety
Lp. Pelna nazwa konkurencji Skrot

1 |50m Karabin dowolny 3x20 strzatow Kdw 3x20

2 10m Karabin pneumatyczny 60 strzatéw Kpn 60

3 25m Pistolet sportowy 30+30 strzatow Psp 30+30

4 10m Pistolet pneumatyczny 60 strzatow Ppn 60

5 Skeet 125 rzutkéw S 125

6 Trap 125 rzutkéw T 125
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Mezczyzni

Lp. Pelna nazwa konkurencji Skrot
1 |50m Karabin dowolny 3x20 strzatéw Kdw 3x20
2 10m Karabin pneumatyczny 60 strzatow Kpn 60
3 10m Pistolet pneumatyczny 60 strzatow Ppn 60
4 25m Pistolet szybkostrzelny 2x30 strzatow Psz 2x30
5 | Skeet 125 rzutkow S 125
6 Trap 125 rzutkéw T 125

Mix

Lp. Pelna nazwa konkurencji Skrot
1 Karabin pneumatyczny mix Kpn mix
2 Pistolet pneumatyczny mix Ppn mix
3 Skeet mix S mix

Podczas Mtodziezowych Mistrzostw Polski rozgrywane sa, poza punktacja, konkurencje nieolimpijskie:

Lp. Pelna nazwa konkurencji Startujacy Skrét
1 50m Karabin dowolny 60 strzatéw lezac K/IM Kdw 60 I.
2 50m Pistolet dowolny 60 strzatow Open (K+M) Pdw 60
3 Double Trap 150 rzutkéw M DT 150
4 Trap mix T mix

Uczestnictwo

Karabin/pistolet/strzelba - W miodziezowych mistrzostwach Polski

moga uczestniczy¢

zawodniczki i zawodnicy w wieku 21-23 lat, ktérzy od poprzednich mtodziezowych mistrzostw
Polski startowali co najmniej raz i zostali sklasyfikowani w zawodach objetych ogdlnopolskim
systemem wspotzawodnictwa sportowego ujetych w zbiorze regulamindéw PZSS i w przynajmniej
jednej konkurencji programowej, w ktorej sa zgtoszeni do startu, uzyskali norm¢ minimum
trzeciej klasy sportowe;j.

W miodziezowych mistrzostwach Polski w konkurencjach Mix — karabin, pistolet, rzutki, klub
moze wystawi¢ maksymalnie 3 Mix w kazdej konkurencji. Podstawg startu zawodnika w tej
konkurencji jest co najmniej jednokrotny strat i sklasyfikowanie w konkurencji indywidualnej
olimpijskiej w zawodach systemu wspotzawodnictwa sportowego.

Zgtoszenia weryfikuje organizator zawoddéw. W sprawach spornych organizator podejmuje
decyzje w porozumieniu z PZSS, a o swojej decyzji informuje zainteresowane kluby.

Zasady przeprowadzenia zawoddw

Mtodziezowe mistrzostwa Polski przeprowadza si¢ zgodnie z przepisami ISSF, PZSS oraz

ustaleniami dotyczacymi ogdlnopolskiego systemu wspoOtzawodnictwa sportowego dzieci
I miodziezy.
Podczas zawoddéw mozna uzywacé broni réznych typow, sprawnej technicznie, zgodnej
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z przepisami technicznymi dotyczacymi parametrow broni przewidzianej do konkurenciji.
Macierzyste organizacje strzeleckie zaopatruja zawodnikow w bron i amunicje.

Punktacja

Podczas miodziezowych mistrzostw Polski prowadzi si¢ punktacje indywidualng we wszystkich
programowych konkurencjach, oddzielnie dla kobiet i mezczyzn oraz punktacje za zajete miejsca,
stuzaca do oceny klubdw i wojewddztw.

Jezeli w konkurencji liczba sklasyfikowanych zawodnikdéw bedzie mniejsza od liczby miejsc
punktowanych, to ostatni zawodnik nie otrzymuje regulaminowych punktéw zgodnie z
obowiagzujacym na dany rok Regulaminem Wspoétzawodnictwa Sportowego Miodziezy
Uzdolnionej Sportowo — cz¢s¢ ogolna systemu sportu miodziezowego.

Do punktacji nie zalicza si¢ konkurencji, w ktérych wystartowato mniej niz ustalona liczba
zawodnikdw, okreslona na dany rok w czesci ogolnej Regulaminu Wspotzawodnictwa
Sportowego Mtodziezy Uzdolnionej

Tabele z punktacja na dany rok beda opublikowane na stronie PZSS, po zatwierdzeniu przez
zespot metodyczno-szkoleniowy MSIT

Nagrody i wyrdznienia

Zawodnikom zajmujacym pierwsze miejsce w punktacji indywidualnej w kazdej konkurencji
programowej przyznaje sie¢ tytut — ,,Mtodziezowy Mistrz Polski”, a za miejsce drugie nadaje si¢
tytut ,,Mtodziezowy Wicemistrz Polski”.

- Zazajecie miejsc I-111 zawodnicy otrzymuja medale (na koszt PZSS)i dyplomy
Za zajecie miejsc I-111 w punktacji ogolnej, wojewddztwa i kluby otrzymuja dyplomy.
Tytutami i medalami w klasyfikacji indywidualnej wyrdznia si¢ zawodniczki/zawodnikéw pod
warunkiem, ze w rywalizacji w danej konkurencji uczestniczy nie mniej niz ustalona liczba
zawodnikdw, okreslona na dany rok w czesci ogolnej Regulaminu Wspo6tzawodnictwa Sportowego
Mtodziezy Uzdolnionej
W przypadku braku wymaganej minimalnej liczby zawodniczek/zawodnikdw w danej
konkurencji jest ona rozgrywana jako Grand Prix.

Zasady finansowania

Koszty organizacyjne pokrywa bezposredni organizator zawodow.
Koszty uczestnictwa zawodnikdw i niezbednych o0s6b towarzyszacych (koszty przejazddw,
zakwaterowania, wyzywienia i inne) — pokrywaja organizacje delegujace.

Ro6zne

Zawodnicy i zawodniczki moga startowa¢ maksymalne w trzech konkurencjach.
W sprawach nieobjetych regulaminem, zastosowanie maja przepisy zawarte w CzgsSCi
»Postanowienia ogblne” wraz z aktualnymi aneksami

23
Strona 23 z 57



4. MISTRZOSTWA POLSKI JUNIOROW
Organizator

Klub lub inna organizacja sportowa, ktéra zostata zatwierdzona w obowigzujacym kalendarzu sportowym
PZSS

Konkurencje rozgrywane podczas zawoddw, objete punktacja w ramach wspétzawodnictwa sportowego
dzieci i mtodziezy:

Programowe konkurencje rozgrywane podczas zawodow:

Juniorki
Lp. Pelna nazwa konkurencji Skrot
1 |50m Karabin dowolny 3x20 strzatow | Kdw 3x20
2 |10m Karabin pneumatyczny 60 strzatow Kpn 60
3 | 25m Pistolet sportowy 30+30 strzatéw Psp 30+30
4 |10m Pistolet pneumatyczny 60 strzatéw Ppn 60
5 |Skeet 125 rzutkow S 125
6 | Trap 125 rzutkbw T 125
Juniorzy
Lp. Pelna nazwa konkurencji Skroét
1 | 50m Karabin dowolny 3x20 strzatébw | Kdw 3x20
2 | 10m Karabin pneumatyczny 60 strzatow Kpn 60
3 |10m Pistolet pneumatyczny 60 strzatow Ppn 60
4 |25m Pistolet szybkostrzelny 2x30 strzatow |Psz 2x30
5 |Skeet 125 rzutkdw S 125
6 |Trap 125 rzutkéw T 125
Mix
Lp. Pelna nazwa konkurencji Skrot
10m Karabin pneumatyczny mix Kpn mix
10m Pistolet pneumatyczny mix Ppn mix
Skeet mix S mix

Podczas Mistrzostw Polski Junioréw rozgrywane sa, poza punktacja, konkurencje nieolimpijskie:

Lp. Pelna nazwa konkurencji Startujacy Skrét
1 |50m Karabin dowolny 60 strzatéw lezac K/IM Kdw 60 I.
2 |50m Pistolet dowolny 60 strzatow Open (K+M) |Pdw 60
3 |25m Pistolet sportowy 30+30 strzatéw juniorzy M Psp 30+30
4 |Double Trap 150 rzutkéw M DT 150
5 | Trap mix T mix
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Uczestnictwo

Karabin/pistolet/strzelba - W mistrzostwach Polski juniorow moga uczestniczy¢ zawodnicy i
zawodniczki w wieku 18-20 lat, ktorzy od poprzednich mistrzostw Polski junioréw startowali co
najmniej raz, izostali sklasyfikowani w zawodach objetych ogo6lnopolskim systemem
wspotzawodnictwa sportowego, ujetych w zbiorze regulaminéw PZSS oraz w przynajmniej jednej
konkurencji programowej, w ktorej sa zgtoszeni do startu, uzyskali norme minimum trzeciej klasy
sportowe;.

W mistrzostwach Polski Junioréw w konkurencjach Mix — karabin, pistolet, rzutki, klub moze
wystawi¢ maksymalnie 3 MIX w kazdej konkurencji. Podstawa startu zawodnika w tej
konkurencji jest co najmniej jednokrotny strat i sklasyfikowanie w konkurencji indywidualnej
olimpijskiej w zawodach systemu wspotzawodnictwa sportowego.

W sprawach spornych organizator podejmuje decyzje w porozumieniu z PZSS, a o swojej decyzji
informuje zainteresowane kluby.

Zasady przeprowadzenia zawoddw

Mistrzostwa Polski juniorow przeprowadza si¢ zgodnie z przepisami ISSF, PZSS oraz ustaleniami
dotyczacymi og6lnopolskiego systemu wspoétzawodnictwa dzieci i mtodziezy.

Podczas zawoddw mozna uzywacé broni roznych typow, technicznie sprawnej, zgodnej
z przepisami technicznymi dotyczacymi parametrow broni przewidzianej dla konkurencji.
Macierzyste organizacje strzeleckie zaopatruja zawodnikdw w bron i amunicje.

Punktacja

Podczas zawoddw prowadzi si¢ punktacje indywidualng oraz zespotowsa (klub reprezentuje jeden
3-0sobowy zesp6t w danej konkurenciji).

Wojewddztwom i klubom sportowym przyznawane sg punkty za zajete przez ich reprezentantow
miejsca, ktore stanowig podstawe do ustalenia ich pozycji w ramach rywalizacji w ogélnopolskim
systemie sportu dzieci i mtodziezy.

Do punktacji nie zalicza si¢ konkurencji, w ktérych wystartowato mniej niz ustalona liczba
zawodnikdw, okreslona na dany rok w czesci ogolnej Regulaminu Wspotzawodnictwa
Sportowego Mtodziezy Uzdolnionej.

Tabele z punktacja na dany rok beda opublikowane na stronie PZSS, po zatwierdzeniu przez
zespot metodyczno-szkoleniowy MSIT

Nagrody i wyrdznienia

Zawodnikom zajmujacym w kazdej konkurencji programowej pierwsze miejsce w klasyfikacji
indywidualnej i zespotowej przyznaje sie tytut ,,Mistrz Polski Junioréw”, a za miejsce drugie
nadaje sie tytut ,,Wicemistrz Polski Juniorow”.

Za zajecie miejsca I-11l w klasyfikacji indywidualnej zawodnicy otrzymuja medale (PZSS)
i dyplomy.
Za zajecie miejsca I-111 w klasyfikacji zespotowej zesp6t otrzymuje medale i dyplomy, ktore

zapewnia organizator w porozumieniu z PZSS.

Za zajecie miejsc I-111 w punktacji wojewodzkiej i klubowej przyznaje sie dyplomy.

Tytutami i medalami w klasyfikacji indywidualnej wyr6znia si¢ zawodniczki/zawodnikéw pod
warunkiem, ze w konkurencji uczestniczy nie mniej niz ustalona liczba zawodnikow, okreslona na

dany rok w czesci ogolnej Regulaminu Wspotzawodnictwa Sportowego Mtodziezy Uzdolnione;j.
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W przypadku braku wymaganej minimalnej liczby zawodniczek/zawodnikéw w programowej
konkurencji, jest ona rozgrywana jako Grand Prix.

Zasady finansowania

Koszty organizacyjne pokrywa bezposredni organizator zawodow.
Koszty uczestnictwa zawodnikbw i niezbednych o0s6b towarzyszacych (przejazdy,
zakwaterowanie, wyzywienie i inne) — pokrywaja organizacje delegujace.

Ro6zne

W sprawach nieobjetych regulaminem, zastosowanie majg przepisy zawarte W CzesSCi
,Postanowienia ogdlne” wraz z aktualnymi aneksami.
Organizator bezposredni zawodow ( Klub) wystepuje o nadanie kétek olimpijskich do PKOI.

5. AKADEMICKIE MISTRZOSTWA POLSKI
Organizator

Klub lub inna organizacja sportowa, ktdra zostata zatwierdzona w obowiazujacym kalendarzu sportowym

PZSS.

Konkurencje rozgrywane podczas zawoddow

Kobiety
L.p. | Pelna nazwa konkurencji Skrot
1 | 50m Karabin dowolny 60 strzatow lezac Kdw 60 1.
2 | 50m Karabin dowolny 3x20 strzatéw Kdw 3x20
3 | 10m Karabin pneumatyczny 60 strzatow Kpn 60
4 | 25m Pistolet sportowy 30+30 strzatow Psp 30+30
5 | 10m Pistolet pneumatyczny 60 strzatow Ppn 60
6 | Skeet 125 rzutkow S 125
7 | Trap 125 rzutkow T 125
Mezczyzni
L.p. | Pelna nazwa konkurencji Skrot
1 | 50m Karabin dowolny 60 strzatéw lezac Kdw 60 1.
2 | 50m Karabin dowolny 3x20 strzatéw Kdw 3x20
3 | 10m Karabin pneumatyczny 60 strzatow Kpn 60
4 | 50m Pistolet dowolny 60 strzatéw Pdw 60
5 | 25 m Pistolet szybkostrzelny Psz 2x30
6 | 10m Pistolet pneumatyczny 60 strzatow Ppn 60
7 | Skeet 125 rzutkéw S125
8 | Trap 125 rzutkow T 125
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Uczestnictwo

W Akademickich Mistrzostwach Polski moga uczestniczy¢ cztonkowie AZS bez wzgledu na inng
przynaleznos¢ klubowa, w tym:

petnoletni studenci do ukonczenia 28. roku zycia (osoby urodzone po 30.09),

petnoletni stuchacze Kolegiow Nauczycielskich do ukonczenia 28. roku zycia (osoby ur. po

30.09),
uczestnicy studiow doktoranckich (bez ograniczenia wieku),
etatowi pracownicy uczelni — absolwenci szkdt wyzszych posiadajacy co najmniej tytut

zawodowy magistra — zatrudnieni na podstawie mianowania lub umowy o prace, minimum 3
miesigce wczesniej niz termin rozgrywania Mistrzostw,

absolwenci, ktorzy zakonczyli studia w danym roku akademickim — do konca tego roku
akademickiego (dotyczy absolwentdw, ktérych ostatni semestr nauki rozpoczat sie w danym roku
akademickim).

W Akademickich Mistrzostwach Polski nie moga uczestniczy¢ tzw. wolni stuchacze oraz uczestnicy
studiow podyplomowych.
Warunkiem dopuszczenia do AMP jest przedtozenie Komisji Weryfikacyjnej nastepujacych oryginatéw
dokumentow:
wazna legitymacja AZS,
certyfikat przynaleznosci akademickiej, wg wzoru na aktualny rok akademicki,
wygenerowany w systemie e-Madzia, odpowiedni dla poszczeg6lnych grup uczestnikow
Akademickich Mistrzostw Polski (student/ pracownik),
wazna licencja PZSS; dla studentdw strzelajacych wyltacznie konkurencje pneumatyczne
wymagana jest tylko “Licencja PZSS do strzelan pneumatycznych”

Zasady przeprowadzenia zawoddw

Akademickie Mistrzostwa Polski przeprowadza si¢ w oparciu o przepisy ISSF, PZSS oraz Zarzadu
Gtownego Akademickiego Zwiagzku Sportowego. Podczas zawoddw mozna uzywac technicznie sprawnej
broni roznych typdw, zgodnej z przepisami technicznymi dotyczacymi parametrow przewidzianych dla
konkurencji. Macierzyste organizacje strzeleckie zaopatruja zawodnikow w bron i amunicje.

Punktacja

Podczas zawodow prowadzi si¢ punktacje indywidualng oraz uczelniana.
Punktacje uczelniang sporzadza sie po wszystkich konkurencjach.

Lokata 1 2 3 4 5 6 7 8
Punkty 9 7 6 5 4 3 2

Nagrody i wyré6znienia

Zawodnikom zajmujacym pierwsze miejsce w punktacji indywidualnej w kazdej konkurencji
programowej przyznaje sie tytut ,,Akademickiego Mistrza Polski”, a za miejsce drugie nadaje si¢
tytut ,,Akademickiego Wicemistrza Polski”.

Uczelni zajmujacej pierwsze miejsce w punktacji koncowej po wszystkich konkurencjach
przyznaje si¢ tytut ,,Akademickiego Mistrza Polski”.
Za zajecie I-111 miejsca w punktacji indywidualnej zawodnicy otrzymuja medale (na koszt
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organizatora) oraz dyplomy.
Za zajecie | miejsca w punktacji uczelnianej Uczelnia otrzymuje puchar oraz dyplom.
Za zajecie | — 111 miejsca w punktacji uczelnianej Uczelnie otrzymuja dyplomy.

Zasady finansowania

Koszty organizacyjne pokrywa bezposredni organizator zawodow.
Koszty uczestnictwa zawodnikow i 0s6b towarzyszacych (optata startowa, przejazd,
zakwaterowanie, wyzywienie i inne) pokrywaja organizacje delegujace.

Rézne
Podczas Akademickich Mistrzostw Polski strzelania finalowe przeprowadza sie¢ tylko
w konkurencjach pneumatycznych. (Organizator moze zrezygnowaé z przeprowadzenia finatu
jezeli nie ma do tego warunkow)
Dziesi¢tng ocene wartosci strzatow stosuje sie tylko do konkurencji pneumatycznych.

W sprawach nieobjetych regulaminem, zastosowanie maja przepisy zawarte w cze¢sci
»Postanowienia ogolne” wraz z aktualnymi aneksami.

6. FINAEL OGOLNOPOLSKIEJ OLIMPIADY MLODZIEZY
Cel Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy (OOM)

popularyzacja strzelectwa sportowego wsrod mtodziezy.
wylanianie talentdw w strzelectwie sportowym i tworzenie szerokiego zaplecza starszej kategorii
wiekowe;j.

Organizator zawodow eliminacyjnych do Finalu OOM
kluby, ktére podejma si¢ ich organizacji
Organizator Finalu Ogdblnopolskiej Olimpiady Mlodziezy
wojewodztwo, wytypowane przez Ministerstwo
Termin i miejsce zawoddéw
ustalane sg w aktualnym kalendarzu sportowym PZSS, w porozumieniu Ministerstwem
Konkurencje rozgrywane podczas zawodow

Juniorki mlodsze

Lp. Petna nazwa konkurencji Skrot
1 |50m Karabin sportowy 3x20 strzatow Ksp 3x20
2 | 10m Karabin pneumatyczny 50 strzatow Kpn 50
3 |25m Pistolet sportowy 30+30 strzatow Psp 30+30
4 |10m Pistolet pneumatyczny 50 strzatéw Ppn 50
5 | Skeet 100 rzutkéw (50+50) S 100
6 | Trap 100 rzutkéw (50+50) T 100
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Juniorzy miodsi

Lp. Pelna nazwa konkurencji Skroét
1 |50m Karabin sportowy 3x20 strzatéw Ksp 3x20
2 | 10m Karabin pneumatyczny 50 strzatow Kpn 50
3 |10m Pistolet pneumatyczny 50 strzatow Ppn 50
4 |25m Pistolet szybkostrzelny 2x30 strzatéw Psz 2x30
5 | Skeet 100 rzutkéw (50+50) S 100
6 |Trap 100 rzutkéw (50+50) T 100

Konkurencje MIX

Lp. Petna nazwa konkurencji Skrot

1 |Skeet mix S mix

Zasady uczestnictwa i kwalifikacji do zawodéw finatowych OOM

Ogdlnopolska Olimpiada Mtodziezy w strzelectwie ma przebieg etapowy. Obejmuje zawody
eliminacyjne i zawody finatowe. Do zawoddw eliminacyjnych zalicza sie:

1.
2.
3.

Zawody o Puchar Prezesa Polskiego Zwiazku Strzelectwa Sportowego,
Zawody o Ztoty Muszkiet, Ztotag Krdcice i Zioty Rzutek,
Mistrzostwa strefowe juniorow miodszych rozgrywane we wszystkich konkurencjach w czterech
strefach po cztery wojewddztwa:
podkarpackie, matopolskie, $laskie, swigtokrzyskie
16dzkie, mazowieckie, podlaskie, lubelskie
opolskie, dolnoslaskie, lubuskie, wielkopolskie
zachodniopomorskie, pomorskie, kujawsko-pomorskie, warminsko-mazurskie.

W finale OOM moze uczestniczy¢ miodziez w wieku 16-17 lat w oparciu o system wspotzawodnictwa
sportowego dzieci i mtodziezy.

Kwalifikacje do udzialu w finale OOM uzyskuja:

1.

Zawodniczki i zawodnicy, ktdrzy w zawodach kwalifikacyjnych: Ztoty Muszkiet, ztota krocica i

ztoty rzutek; Puchar Prezesa i eliminacje strefowe wystartowali w kazdej konkurencji minimum raz i

uzyskali norme na trzecig klase sportowa przynajmniej w jednej konkurencji objetej programem

FOOM.

Zawodnik, ktory uzyskat kwalifikacje do udzialu w zawodach finatowych OOM moze startowaé

w kolejnych zawodach eliminacyjnych zachowujac prawo do nagrod i wyrdznien oraz mozliwosé

zdobywania punktow dla zespotu.

W konkurencjach, w ktoérych zawodnicy beda prezentowaé szczeg6lnie wysoki poziom sportowy,

prawo startu w finale OOM moze uzyska¢ wigksza liczba zawodnikow, jednak taczna liczba

startujacych we wszystkich konkurencjach nie moze przekroczy¢ liczby okreslonej przez

Ministerstwo.

Listy zawodnikéw uprawnionych do startu w zawodach finatowych OOM PZSS opublikuje na

stronie internetowej najpdzniej 14 dni przed rozpoczeciem zawoddéw finatowych.

Wojewddztwa, uwzgledniajac opublikowang przez PZSS liste uprawnionych do startu w zawodach

finatowych OOM, przesylaja ostateczne zgtoszenie swoich reprezentacji na adres bezposredniego
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organizatora zawodow.
6. Liczba uczestnikow zawodow finatowych OOM i o0s6b towarzyszacych jest okreslona przez
Ministerstwo.

Zasady przeprowadzenia finalu OOM

1. Finat OOM przeprowadza sie zgodnie z przepisami ISSF, PZSS i regulaminem zawodow
finatowych OOM, prowadzac punktacje indywidualng, klubowsa i wojewddzka.

Punktacja

1. W finale OOM, w kazdej konkurencji programowej, prowadzi si¢ punktacj¢ indywidualna
zawodnikow.

2. Wojewddztwom i klubom sportowym przyznaje si¢ punkty stosownie do miejsc zajetych
w klasyfikacji przez ich reprezentantow. Punkty stanowig podstawe klasyfikacji wojewodzkiej i
klubowej w systemie ogolnopolskiego wspotzawodnictwa sportowego dzieci i mtodziezy.

3. Zasady punktacji na dany rok okresla cze$¢ ogolna Regulaminu Wspotzawodnictwa Sportowego
Mtodziezy Uzdolnione;j.

4. Tabele z punktacjg na dany rok be¢dg opublikowane na stronie PZSS, po zatwierdzeniu przez
zespot metodyczno-szkoleniowy MSIT

Wyro6znienia

Za zajgcie pierwszego miejsca przyznaje si¢ tytut ,,Mistrz Olimpiady Mtodziezy”

Za zajecie drugiego miejsca - tytut ,,Wicemistrz Olimpiady Mtodziezy”

Za zajecie miejsc I-111 w poszczeg6lnych konkurencjach zawodnicy otrzymuja medale.

Za zajecie miejsc I-VIII zawodnicy otrzymuja dyplomy.

Za zajecie miejsc 1-VI w punktacji wojewddzkiej i klubowej przyznaje si¢ dyplomy.

Tytutami i medalami w punktacji indywidualnej wyrdznia sie zawodniczki/zawodnikéw pod
warunkiem, ze w rywalizacji uczestniczy nie mniej niz ustalona liczba zawodnikéw punktujacych,
okreslona na dany rok w czesci og6lnej Regulaminu Wspétzawodnictwa Sportowego Mtodziezy
Uzdolnionej.

Koszty uczestnictwa

1. Koszt zakwaterowania i wyzywienia zawodnikow zakwalifikowanych do udziatu w zawodach
finatowych OOM ponosi Ministerstwo.

2.  Ministerstwo pokrywa takze koszty zakwaterowania i wyzywienia 0s6b towarzyszacych
zawodnikom, zgodnie z limitem przyznanych miejsc.

3.  Koszty organizacji zawodow finatowych OOM pokrywane sa ze $rodkow finansowych
Ministerstwo wedtug odrebnych ustalen.

Ro6zne

Organizator bezposredni zawodow ( Klub) wystepuje o nadanie kétek olimpijskich do PKOI.
W sprawach nieobjetych regulaminem, zastosowanie maja przepisy zawarte w CzgsScCi
»Postanowienia ogolne” wraz z aktualnymi aneksami.
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7. MISTRZOSTWA POLSKI MELODZIKOW
Cel zawodow

popularyzacja strzelectwa sportowego wsréd mtodziezy.
wylanianie najlepszych zawodnikdw w strzelectwie sportowym i tworzenie szerokiego zaplecza
starszej kategorii wiekowej.

Uczestnictwo
mtodziczki i mtodzicy w wieku do 15 lat
Termin zawodow
Termin zawodow okresla sie w corocznym kalendarzu sportowym PZSS

Konkurencje rozgrywane podczas zawodow

milodziczki
Lp. Pelna nazwa konkurencji Skroét
1 [50m Karabin sportowy 40 strzatow lezac Ksp 40 1.
2 |50m Karabin sportowy 3x20 strzatéw Ksp 3x20
3 |10m Karabin pneumatyczny 40 strzatéw Kpn 40
4 | 25m Pistolet sportowy 30+30 strzatéw Psp 30+30
5 |10m Pistolet pneumatyczny 40 strzatéw Ppn 40
6 |Skeet 75 rzutkow S75
7 | Trap 75 rzutkow T75
miodzicy
Lp. Petna nazwa konkurencji Skrot
1 [50m Karabin sportowy 40 strzatow lezac Ksp 40 1.
2 |50m Karabin sportowy 3x20 strzatéw Ksp 3x20
3 |10m Karabin pneumatyczny 40 strzatéw Kpn 40
4 | 25m Pistolet sportowy 30+30 strzatéw Psp 30+30
5 |25m Pistolet szybkostrzelny 2x30 strzatéw Psz 2x30
6 |10m Pistolet pneumatyczny 40 strzatéw Ppn 40
7 | Skeet 75 rzutkow S75
8 |Trap 75 rzutkéw T75

Konkurencje MIX

Lp. Pelna nazwa konkurencji Skroét
1 |10m Karabin pneumatyczny mix Kpn mix
10m Pistolet pneumatyczny mix Ppn mix
3 | Skeet mix S mix
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Punktacja

Mistrzostwa Polski Mtodzikéw w strzelbie sg objete punktacja w ramach wspdtzawodnictwa
sportowego dzieci i mtodziezy.

Tabele z punktacjg na dany rok beda opublikowane na stronie PZSS, po zatwierdzeniu przez
zespo6t metodyczno-szkoleniowy MSIT

Podczas zawodow, w dyscyplinach karabin i pistolet, prowadzi si¢ punktacje indywidualna.

Nagrody i wyrdznienia

Zawodnikom zajmujacym pierwsze miejsce w klasyfikacji indywidualnej w kazdej konkurencji
programowej przyznaje si¢ tytut ,,Mistrz Polski Mtodzikéw”, a za miejsce drugie nadaje si¢ tytut
»~Wicemistrz Polski Mtodzikow”.

Za zajecie miejsca I-111 w punktacji indywidualnej zawodnicy otrzymuja medale (na koszt PZSS),
za miejsca I-VIII - dyplomy.

Organizator zawodow moze przyzna¢ wyroznionym zawodnikom upominki.

Zasady finansowania

Koszty organizacyjne pokrywa bezposredni organizator zawodow.
Koszty uczestnictwa zawodnikow i 0sob towarzyszacych (koszty przejazdow, zakwaterowania,
wyzywienia i inne) — pokrywaja organizacje delegujace.

Ro6zne

W sprawach nieobjetych regulaminem, zastosowanie majg przepisy zawarte w CzesSCi
,Postanowienia ogdlne” wraz z aktualnymi aneksami.

8. ZAWODY O PUCHAR POLSKI
Organizator

Klub lub inna organizacja sportowa, ktéra zostata wytypowana w obowigzujagcym kalendarzu
sportowym PZSS

Termin i miejsce zawoddw

Zawody o Puchar Polski w strzelaniu z karabinu, pistoletu i do rzutkdw okreslane sg rokrocznie w
kalendarzu PZSS.

Zawody rozgrywane jako I, Il i 1l runda Pucharu Polski sa zawodami kwalifikujagcymi do udziatu
w Finale Pucharu Polski.

Program zawoddéw

Program obejmuje konkurencje ujete w programie mistrzostw Polski kobiet i mezczyzn oraz
mistrzostw Polski Junioréw.
Konkurencje MIX rozgrywane sa open, bez podziatu na kategorie wiekowe.

Uczestnictwo

Zawody rozgrywane sa w kategoriach wiekowych senioréw i junioréw.
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- Do udziatu w poszczegélnych rundach Pucharu Polski, kluby sportowe lub inne organizacje moga
zgtasza¢ nieograniczong liczbe zawodnikow.
Podczas zawodow o Puchar Polski we wszystkich konkurencjach olimpijskich przeprowadza si¢
strzelanie finatowe.

Zasady finansowania

Koszty organizacyjne pokrywa bezposredni organizator zawodow.
Koszty uczestnictwa zawodnikdw i niezbednych o0s6b towarzyszacych (koszty przejazddw,
zakwaterowania, wyzywienia i inne) pokrywaja organizacje delegujace.

Wyrdznienia

Za zajecie pierwszego miejsca w konkurencji zawodnik zdobywa puchar
Za zajecie |- 111 miejsca — dyplomy.

Ro6zne

W sprawach nieobjetych regulaminem, zastosowanie maja przepisy zawarte w CzgsSCi
,Postanowienia ogdlne” wraz z aktualnymi aneksami.

9. FINAL PUCHARU POLSKI
Cel
Woytonienie zwyciezcy Finatu Pucharu Polski w kazdej olimpijskiej konkurencji.
Organizator

Klub lub inna organizacja sportowa, ktora zostata zatwierdzona w obowigzujagcym kalendarzu
sportowym PZSS

Termin i miejsce zawoddw

Termin i miejsce okreslane sa rokrocznie w kalendarzu sportowym PZSS.
Program zawoddw

Program zawodow obejmuje konkurencje olimpijskie w kategorii kobiet i mezczyzn.
Uczestnictwo

Uprawnienia startowe w Finale Pucharu Polski otrzymuja zawodnicy punktujacy podczas rund
Pucharu Polski.

Do zawoddw kwalifikuje sie czterech pierwszych senioréw i czterech pierwszych juniorow. —
liczy sie suma punktow uzyskanych w trzech startach. Kolejne cztery osoby sa zakwalifikowane
wg najwyzszego wyniku sposrdd senioréw i juniorow.

Lacznie w kazdej konkurencji startuje dwanascie 0séb.

Zawodnicy moga startowa¢ tylko w konkurencjach, w ktérych sie zakwalifikowali.

Udziat zawodnikéw w Finale Pucharu Polski na koszt PZSS. Trenerzy na koszt klubow.
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Punktacja obowiazujaca podczas rund Pucharu Polski

5pkt.  zawynik odpowiadajacy normie wynikowej na klasg pierwsza w kategorii seniorow

10 pkt. za wynik odpowiadajacy normie wynikowej na klase pierwsza w kategorii junioréw

1 pkt.  zastart w finale konkurencji podczas rundy Pucharu Polski

W przypadku uzyskania rezultatu wyzszego lub nizszego od norm wynikowych na klasy
sportowe, za kazdy wynik przyznaje si¢ odpowiednio wiecej lub mniej punktéw umownych.
Jezeli, z racji reprezentowania kraju na zawodach zagranicznych, zawodnik nie moze startowa¢ w
rundzie Pucharu Polski, przyznawane mu sa punkty za wynik, jaki uzyskat na tych zawodach.

Po rozegraniu wszystkich rund kwalifikacyjnych Pucharu Polski, listy zawodnikéw uprawnionych
do udzialu w Finale Pucharu Polski opracowuja trenerzy KN, ktore opublikowane sa na stronie
internetowej PZSS.

W pierwszy dzien zawodow rozgrywane sg konkurencje MIX —losowanie par na konferencji
technicznej.W drugi i trzeci dzien zawoddw beda rozgrywane konkurencje indywidualne.

Wyrdznienia
Za zajecie pierwszego miejsca w konkurencji zwyciezca zdobywa ,,trofeum”.
Za zajecie I-111 miejsca — nagroda finansowa (PZSS).
Za zajecie | 111 miejsca — dyplomy.
Rézne
W sprawach nieobjetych regulaminem, zastosowanie maja przepisy zawarte w czesci
»postanowienia ogdlne” wraz z aktualnymi aneksami.

10. ZAWODY O PUCHAR POLSKI OPEN

Organizator

Klub lub inna organizacja sportowa, ktora zostata zatwierdzona w obowigzujagcym kalendarzu
sportowym PZSS.

Termin i miejsce zawoddéw

Zawody o Puchar Polski w strzelaniu z karabinu, pistoletu i do rzutkbw w konkurencjach OPEN
okreslane sg rokrocznie w kalendarzu PZSS.

Zawody rozgrywane jako I, 11 i 1l runda Pucharu Polski OPEN sg zawodami kwalifikujagcymi do
udziatu w Finale Pucharu Polski.

Program zawodow

Program obejmuje konkurencje zawarte w programie Mistrzostw Polski OPEN.
Podczas zawodow o Puchar Polski i Finat Pucharu Polski OPEN nie przeprowadza sie finatdw.

Uczestnictwo

- Do udziatu w poszczegdlnych rundach Pucharu Polski kluby sportowe lub inne organizacje moga
zgtaszac¢ nieograniczona liczbe zawodnikdw.
W Rundach Pucharu Polski w konkurencjach open nie moga uczestniczy¢ zawodnicy kadry
narodowej oraz bioracy udziat w ogdlnopolskim systemie sportu mtodziezowego.
W konkurencjach open dopuszcza sie udziat zawodnikdw posiadajacych legitymacje ,,Juniora
PZL”
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Zasady finansowania

Koszty organizacyjne pokrywa bezposredni organizator zawodow.
Koszty uczestnictwa zawodnikow i niezbednych o0s6b towarzyszacych (przejazdy,
zakwaterowanie, wyzywienie i inne) pokrywaja organizacje delegujace.

Wyro6znienia

Za zajecie pierwszego miejsca w konkurencji zawodnicy otrzymuja tytut ,,Zwyci¢zcy rundy
Pucharu Polski open” i puchar.
Za zajecie miejsc I-111 zawodnicy otrzymuja dyplomy.

Ro6zne

W sprawach nieobjetych regulaminem, zastosowanie majg przepisy zawarte w CzesSCi
»Postanowienia ogolne” wraz z aktualnymi aneksami.

11. FINAL PUCHARU POLSKI OPEN

System kwalifikacji do Finatlu Pucharu Polski w konkurencjach OPEN (karabin, pistolet, strzelba).

Do Finatu Pucharu Polski OPEN kwalifikujg si¢ zawodnicy, ktdrzy co najmniej raz wystartowali i
zostali sklasyfikowani w danej dyscyplinie w zawodach rund Pucharu Polski OPEN.

Program zawoddw obejmuje konkurencje jak w rundach Pucharu Polski.

Podczas Finatu Pucharu Polski OPEN nie przeprowadza sie finatow.

Tytut Zwyciezcy Finatu Pucharu Polski OPEN uzyskuje si¢ po zakonczeniu podstawowej

konkurencji. Organizator moze wprowadzi¢ do programu zawodow wiasne konkurencije finatowe,

ktore beda traktowane jako dodatkowe strzelanie.

Podczas Finatu Pucharu Polski OPEN nie stosuje si¢ dziesietnej oceny wartosci strzatow.

W Finale Pucharu Polski w konkurencjach open nie moga uczestniczy¢ zawodnicy kadry

narodowej oraz bioracy udziat w ogolnopolskim systemie sportu mtodziezowego

Wyrdznienia

Za zajecie pierwszego miejsca w konkurencji zawodnicy otrzymuja tytut ,,Zwyciezcy Finatu
Pucharu Polski open” i puchar.
Za zajecie miejsc I- 111 zawodnicy otrzymuja dyplomy.

Rozne

W sprawach nieobjetych regulaminem, zastosowanie maja przepisy zawarte w CzgsScCi
»Postanowienia ogolne” wraz z aktualnymi aneksami.

12. KLUBOWA LIGA STRZELECKA PZSS

A. w konkurencjach pneumatycznych
I. Liga rozgrywana jest w strzelaniu z broni pneumatycznej.

I1. Liga sktada sie z dwdch grup:
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1. karabin pneumatyczny
2. pistolet pneumatyczny

I11. Rozgrywki sktadaja si¢ z rund eliminacyjnych oraz Finatu Ligi.

IV. Rundy eliminacyjne rozgrywane sa podczas mistrzostw Polski kobiet i mezczyzn, Pucharéw Polski
oraz zawodow Klasyfikacyjnych (pierwsze strzelanie).

V. Finat Ligi to oddzielne zawody, rozgrywane na przetomie roku, do ktérego kwalifikuje sie
po 8 zespotdw w Kkarabinie i pistolecie, ktore uzyskaty najlepszy wynik, bedacy suma 4 najwyzszych
wynikéw z rund eliminacyjnych.

V1. Zespoty sktadaja si¢ z 3 zawodniczek / zawodnikow. W zespole moze startowaé¢ maksymalnie dwoch
zawodnikow z kategorii seniorek lub seniorow.

W rundach eliminacyjnych do wyniku zespotu zalicza si¢ catkowity rezultat uzyskany w konkurencji.
Klub moze wystawi¢ tylko po jednej druzynie w kazdej dyscyplinie.

VI1. System przeprowadzenia rundy eliminacyjnej Ligi.

1. Przed rozpoczeciem kazdej rundy, trenerzy przekazuja na formularzu zgtoszeniowym sktady
trzyosobowych zespotdéw do Delegata Technicznego zawodow.

2. W kazdej rundzie eliminacyjnej mozna zmienia¢ sktad zespotu.
3. Po kazdej rundzie uaktualniana jest tabela rozgrywek.

VIII. Aktualizacje tabel rankingowych prowadzi komisja powotana przez PZSS, ktorej czionkowie
monitoruja prawidtowos¢ zliczanych punktéw.

IX. Sposéb przeprowadzenia rozgrywek Finatowych Ligi.
Po osiem druzyn w konkurencjach karabin i pistolet kwalifikuje si¢ do dwuetapowego Finatu.

Kazdy klub wystawia trzyosobowy zespét, sktadajacy si¢ z maksymalnie dwoch zawodnikow w kategorii
seniorek lub senioréw, ktorego sktad nie ulega zmianie podczas rozgrywek finatowych. Dla potrzeb
rozegrania finatu ligi, kategorie wiekowe zawodnikdw startujacych w rundach eliminacyjnych zachowuja
waznosc¢ do 10 stycznia roku nastepnego (przy zachowaniu przynaleznosci klubowej).

1. Mecze kwalifikacyjne ,,kazdy z kazdym” rozgrywane sg w dwoch grupach G1 i G2, w ktorych beda
rozstawione druzyny zgodnie z zajetymi miejscami w punktacji koncowej eliminacji

G1:1,4,5,8
G2:2,3,6,7

Zawodnicy rywalizuja ze soba w zespotach rozstawieni z numerami 1, 2, 3. Przed rozpoczgciem meczu,
trener zgtasza na formularzu kolejnos¢ rozstawienia zawodnikéw. Za zgoda Delegata Technicznego i
komisji RTS jest mozliwos¢ zmiany rankingu zawodnikdw w zespole przed kolejnym meczem
kwalifikacyjnym.

W rozgrywce meczowej zawodnicy rywalizuja bezposrednio z zawodnikiem z tym samym numerem

zespolu przeciwnego.
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Zasady przeprowadzania meczu kwalifikacyjnego:
3 minuty czas przed przygotowawczy
10 minut czas przygotowawczy i strzaty probne

5 minut kazda pigciostrzatowa seria oceniana (w konkurencjach karabinowych strzalty oceniane sa
w systemie dziesietnym). Mecz kwalifikacyjny obejmuje 5 serii ocenianych. Po kazdej serii przydzielane
sg punkty (2 punkty za wygrang serie, po 1 punkcie za remis, O punktow za przegrang seri¢ dla
zawodnika). W przypadku remisu po zakonczeniu pigciu serii, 0 wygranej meczu decyduje strzat
dodatkowy ,,shot-off” (do rozstrzygniecia), ktéry oddaje kazdy z zawodnikdéw w tym samym czasie. O
klasyfikacji zespotow w grupie decyduje ilos¢ wygranych meczy. Przy jednakowej liczbie wygranych
meczy decyduje suma zdobytych punktéw z kazdego z meczy.

2. Mecze finatowe o brazowy i ztoty medal.

Drugie zespoty z rozgrywek grupowych przystepuja do meczu o brazowy medal. Pierwsze zespoty
przystepuja do meczu o medal ztoty.

Najpierw rozgrywane sa mecze o medal brazowy w kolejnosci karabin, pistolet. Zawodnicy rywalizuja ze
sobg w zespotach, rozstawieni z numerami 1, 2, 3. Przy wejsciu na stanowiska nastgpuje prezentacja
zawodnikow

Zasady przeprowadzania meczu finalowego:
3 minuty czas przed przygotowawczy.
5 minut czas przygotowawczy i strzaty prébne (dla wszystkich uczestnikoéw meczu réwnoczesnie).

Zawodnicy rywalizuja ze soba z parach zgodnie z numeracja 1, 2, 3. Rywalizacja obejmuje
5 pojedynczych strzatéw (30 sekund na strzat). Po kazdym strzale liczonym w systemie dziesi¢tnym
przyznawane sa punkty. 2 punkty za wygrany strzat, po 1 punkcie za remis. Suma zdobytych punktéw
przez zawodnikOw stanowi 0 wygranej meczu.

Przy remisie o wygranej decyduje strzat dodatkowy ,,shot-off” (az do rozstrzygniecia), ktéry oddaje jeden
zawodnik z zespotu wytypowany przez trenera.

X. Finat Ligi odbywa sie podczas Gali Strzeleckiej, ktéra oprécz wyltonienia Mistrza Ligi
w poszczegblnych dyscyplinach jest miejscem podsumowania catorocznych dokonan w rywalizacji
indywidulanej zawodnikéw i Klubowego Mistrza Polski.

XI. Nagrody finansowe lub w postaci sprzetu sportowego przyznawane sa 4 pierwszym klubom
w karabinie i pistolecie, wytonionym podczas Finatu Ligi Strzeleckiej.

Postanowienia koncowe:

Do regulaminu i zasad rozgrywania Ligi Strzeleckiej PZSS moga zosta¢ wprowadzone modyfikacje. W
sprawach spornych jedynym, wylacznym interpretatorem w/w regulaminu jest Przewodniczacy komisji
metodyczno-szkoleniowej i Dziat Szkolenia PZSS.
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B. Strzelanie do rzutkéw

I. Liga rozgrywana jest w konkurencjach strzelania do rzutkow TRAP — SKEET.

Il. Rozgrywki sktadaja si¢ z fazy eliminacyjnej oraz Finatu Ligi.

I11. Faza eliminacyjna rozgrywana jest podczas Rund Pucharu Polski, Mistrzostw Polski kobiet
i mezczyzn, zawodow Klasyfikacyjnych — Otwarte Mistrzostwa Wielkopolski oraz Pucharu Wiosny.

IV. Finat Ligi to oddzielne zawody rozgrywane do 2 tygodni po Finale Pucharu Polski, do ktérych
kwalifikuja si¢ 4 zespoty. Kwalifikacja nastepuje na podstawie sumy 3 najwyzszych wynikow
uzyskanych w fazie eliminacyjnej.

V. Zespoty sktadaja si¢ z 3 zawodniczek / zawodnikéw. W zespole moze startowa¢ maksymalnie dwoch
zawodnikdw z kategorii seniorek lub senioréw. Zesp6t musi obejmowaé zawodnikéw z konkurencji Trap
i Skeet. Klub moze zgtosi¢ zesp6t sktadajacy sie z kobiet lub mezczyzn w dowolnym uktadzie.

V1. Sposob przeprowadzenia rundy eliminacyjnej Ligi

1.

o s~ wN

Przed rozpoczegciem kazdej rundy eliminacyjnej, trenerzy przekazuja na formularzu sklady
trzyosobowych zespotow do Delegata Technicznego zawoddw.

W kazdej rundzie eliminacyjnej mozna zmienia¢ sktad zespotow.

Wyniki pomigdzy poszczeg6lnymi zespotami oblicza si¢ w oparciu o wyniki z zawodow.
Wynik stanowi suma rezultatow trzech cztonkow zespotu.

Po kazdej rundzie tworzona jest aktualna tabela rozgrywek.

VII. Aktualizacje tabel rankingowych prowadzi komisja powotana przez PZSS, ktérej czionkowie
monitoruja prawidtowos¢ zliczanych punktow.

VI11. Sposbb przeprowadzenia Finatu Ligi.

1.
2.

0]

Do Finatu awansuja 4 najlepsze druzyny wytonione w eliminacjach.

Finat rozgrywany jest na rzutkach dymnych

| etap — w formie strzelania finatowego po 40 rzutkéw zawodnik Trap i 40 rzutkdéw
zawodnik Skeet. Suma punktéw trzech zawodnikdw druzyny daje wynik.

Il etap — druzyna z wynikiem 1 i 2 walczy o pierwsze miejsce, a druzyna z 3 i 4 wynikiem
walczy o trzecie miejsce w formie strzelania finatowego po 20 rzutkdw kazdy zawodnik

W przypadku réwnych wynikow:

0]

0]
0]

Trener druzyny wyznacza jednego zawodnika do barazu w Trap lub Skeet — strzelanie do 2
rzutkdw

Jezeli remis nie zostanie rozstrzygnigty, trener wyznacza kolejnego zawodnika i ta sama
procedura jest powtarzana do rozstrzygniecia wyniku

Wszyscy cztonkowie zespotu musza wziaé udziat w barazu

Finat Klubowej Ligi Strzeleckiej PZSS odbywa si¢ podczas Finatu Pucharu Polski

IX. Nagrody finansowe lub sprzet sportowy przyznawane sa zwycieskim klubom Ligi Strzeleckiej.
Wreczenie nagréd odbywa sie na Gali Strzeleckiej, ktéra oprécz wytonienia Mistrza Ligi
w poszczegblnych dyscyplinach jest miejscem podsumowania catorocznych dokonan w rywalizacji
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indywidulanej zawodnikéw i Klubowego Mistrza Polski.
Postanowienia koncowe:

Do regulaminu i zasad rozgrywania Ligi Strzeleckiej PZSS moga zosta¢ wprowadzone modyfikacje. W
sprawach spornych jedynym, wytacznym interpretatorem w/w regulaminu jest Przewodniczacy komisji
metodyczno-szkoleniowej i Dziat Szkolenia PZSS.

13. KLUBOWY MISTRZ POLSKI

Cel punktacji

Wytonienie najlepszego klubu sportowego w roku w poszczegolnych blokach konkurenciji:
w strzelaniu karabinowym,
w strzelaniu pistoletowym,
w strzelaniu ze strzelby gtadkolufowe;.

Klubowym Mistrzem Polski, w poszczeg6lnych rodzajach strzelania, zostaje klub sportowy, ktérego
zawodnicy uzyskaja najwyzsza taczng liczbg punktow z nastgpujacych zawodow:

Mistrzostwa Polski Mtodzikow
FOOM
Mistrzostwa Polski juniorow.

Mistrzostwa Polski kobiet i me¢zczyzn (z wytaczeniem konkurencji pistolet centralnego
zaptonu 30+30, pistolet standard 3x20).

Punktacja

Lokata 1 2 3 4 5 6 7 8
Punkty 9 7 6 5 4 3 2 1 37

Punktacja koncowa

Punktacja koncowa Klubowego Mistrza Polski ogtaszana jest podczas Gali Strzeleckiej.
Przy réwnej punktacji koncowej zespotéw o kolejnosci miejsc decyduja kolejno: liczba zdobytych
medali ztotych, srebrnych i bragzowych podczas mistrzostw Polski i FOOM.

Wyrdznienia

Za zajecie I-111 miejsca Kluby otrzymuja okolicznosciowe wyrdznienia np. statuetki, puchary lub
inne (PZSS).

Rozne

W sprawach nieobjetych regulaminem, zastosowanie majg przepisy zawarte W CzesSCi
,Postanowienia ogdlne” wraz z aktualnymi aneksami.

Klasyfikacja koncowa, opracowana przez treneréw KN, publikowana jest na stronie PZSS. po
zakonczeniu rozgrywania ostatnich zawoddw wliczanych do klasyfikacji koncowej.
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14. ZAWODY KLASYFIKACYJINE

Cel zawodow

Zawody stanowig element procesu szkolenia, a wyniki uzyskiwane przez sportowcow podczas
tych zawoddéw wptywaja na powotania do reprezentacji kraju na zawody zagraniczne i zawody
rangi mistrzowskiej.

Organizator zawodow

Klub lub inna organizacja sportowa, ktdrej powierzono organizacje zawodow.
Termin i miejsce zawoddéw

Termin i miejsce zawodow okreslane sa w kalendarzu sportowym PZSS.
Program zawodow

Program obejmuje konkurencje pneumatyczne, rozgrywane podczas mistrzostw Polski kobiet i
mezczyzn oraz Mistrzostw Polski Juniorow.
Kazdg konkurencje rozgrywa si¢ dwukrotne z wytaczeniem konkurencji MIX.
Konkurencje MIX rozgrywane sg open, bez podziatu na kategorie wiekowe.
Pierwsze strzelanie rozgrywane jako Zawody Klasyfikacyjne drugie zgodnie z regulaminem
organizatora.
Po rozegraniu pierwszej olimpijskiej konkurencji programowej, rozgrywany jest finat bez
wzgledu na liczbe zakwalifikowanych zawodnikow.

- Organizator moze wprowadzi¢ do programu zawodoéw wiasne rozgrywki finatowe, ktore beda
traktowane jako dodatkowe strzelanie.

Uczestnictwo

-~ Do udziatlu w poszczeg6lnych zawodach, kluby sportowe lub inne organizacje moga zgtaszaé
nieograniczona liczbe zawodnikow.

Koszty uczestnictwa

Koszty uczestnictwa w zawodach pokrywaja organizacje delegujace.
Koszty organizacyjne zawoddéw pokrywa organizator bezposredni ze srodkdéw uzyskanych
zZ oplaty startowej.

RoOzne
W sprawach nieobjetych regulaminem, zastosowanie maja przepisy zawarte w czesci ,,Postanowienia
0go6lne” wraz z aktualnymi aneksami.
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15. PUCHAR PREZESA PZSS
Cel zawodow

Wytonienie zawodnikow do udziatu w finale Ogolnopolskiej Olimpiady Mtodziezy.
Wytonienie najlepszego klubu w punktacji junioréw mtodszych i juniorek mtodszych.
Ocena poziomu sportowego zawodnikow.

Zdobywanie klas sportowych.

Organizator zawoddw

Organizatorem zawoddéw o Puchar Prezesa PZSS jest klub sportowy lub zwiazek, w ktérym
odbeda si¢ zawody finatowe OOM.

Program zawoddw
Wszystkie konkurencje rozgrywane w kategorii junior mtodszy
Uczestnictwo

W zawodach moga bra¢ udziat zawodnicy i zawodniczki w wieku do 17 lat.
Zawodnik moze startowac w jednej dyscyplinie we wszystkich rozgrywanych konkurencjach.

Punktacja

Przeprowadza si¢ punktacje indywidualng i klubowsa.
W celu wytonienia najlepszego klubu w grupie dziewczat i chtopcdéw sumuje si¢ punkty zdobyte
przez zawodnikow, oddzielnie w konkurencjach junioréw mtodszych i juniorek mtodszych.

Zasady punktacji jak w finale OOM

Wyrdznienia
Za zajecie miejsc I-VI w klasyfikacji indywidualnej zawodnicy otrzymuja dyplomy.
Za zajecie |. miejsca w punktacji klubowej, w grupie chtopcow i dziewczat kluby otrzymuja
puchary.
Za zajecie miejsc I-111 w punktacji klubowej, w grupie dziewczat i chtopcdw, kluby otrzymuja
dyplomy.

Zasady finansowania

Koszty organizacyjne pokrywa bezposredni organizator zawodow ze s$rodkéw uzyskanych
Z oplaty startowej.

Koszty uczestnictwa zawodnikow i 0sob towarzyszacych (koszty przejazdow, zakwaterowania,
wyzywienia i inne) pokrywaja organizacje delegujace.

Ro6zne

W zawodach obowigzujg przepisy ISSF i regulaminy PZSS. W sprawach nieobjetych regulaminem,
zastosowanie maja przepisy zawarte w czgsci ,,Postanowienia ogolne” wraz z aktualnymi aneksami.
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16. ZEOTY MUSZKIET, ZLOTA KROCICA, ZLOTY RZUTEK.

Cel zawodow

Wytonienie zawodnikéw do udziatu w finale Ogdlnopolskiej Olimpiady Miodziezy.
Wytonienie najlepszego klubu w strzelaniu z karabinu, pistoletu i do rzutkdw.
Ocena poziomu sportowego zawodnikow.

Zdobywanie klas sportowych.

Organizator zawoddw

Organizatorem zawoddw jest klub sportowy lub zwigzek, ktéry przeprowadzit zawody finatowe
OOM w roku poprzednim.

Program zawoddw

konkurencje objete programem zawodoéw finatowych OOM

Uczestnictwo

W zawodach moga bra¢ udziat zawodnicy i zawodniczki w wieku do 17 lat.
Zawodnik moze startowac w jednej dyscyplinie we wszystkich rozgrywanych konkurencjach.

Punktacja

Prowadzi si¢ punktacj¢ indywidualna i klubowa.

W celu wytonienia najlepszego klubu w strzelaniu z karabinu, pistoletu i ze strzelby
gtadkolufowej, sumuje sie punkty zdobyte przez zawodnikéw, oddzielnie w konkurencjach
karabinowych, pistoletowych i w strzelaniu ze strzelby gtadkolufowe;j.

Zasady punktacji jak w finale OOM.

Wyro6znienia

Za zajecie miejsc I-VI w punktacji indywidualnej zawodnicy otrzymuja dyplomy.

Za zajecie |. miejsca w punktacji klubowej, w strzelaniu z karabinu, pistoletu i ze strzelby
gtadkolufowej kluby otrzymuja puchary.

Za zajecie I-111 miejsca w punktacji klubowej w strzelaniu z karabinu, pistoletu i ze strzelby
gtadkolufowej kluby otrzymuja dyplomy.

Zasady finansowania

Koszty organizacyjne pokrywa bezposredni organizator zawodow ze srodkéw uzyskanych
zZ oplaty startowej.

Koszty uczestnictwa zawodnikoéw i 0séb towarzyszacych (koszty przejazdow, zakwaterowania,
wyzywienia i inne) pokrywaja organizacje delegujace.

Zawody rozgrywane Sa w oparciu o przepisy ISSF i regulaminy PZSS. W sprawach nieobjetych
regulaminem, zastosowanie majg przepisy zawarte w czesci ,,Postanowienia ogélne” wraz z aktualnymi
aneksami.
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17. MISTRZOSTWA STREFOWE
Cel zawodow
umozliwienie zawodnikom podnoszenia poziomu sportowego
Uczestnictwo

Zawody przeprowadza si¢ w nastgpujacych kategoriach wiekowych:
1. Juniorki mtodsze i juniorzy mtodsi,
2. Mtodziczki i mtodzicy.
Mistrzostwa strefowe sa dla juniorek miodszych i junioréw miodszych eliminacjami do udziatu
w zawodach finatowych OOM.
Termin zawodow okresla sie w kalendarzu sportowym PZSS

Program zawodow

Podczas mistrzostw strefowych rozgrywa sie konkurencje przewidziane dla odpowiednich
kategorii wiekowych.

Zasady finansowania

Koszty organizacyjne pokrywa bezposredni organizator zawodoéw ze $rodkéw uzyskanych
zZ oplaty startowej.

Koszty uczestnictwa zawodnikdw i osob towarzyszacych (koszty przejazdow, zakwaterowania,
wyzywienia i inne) pokrywaja organizacje delegujace.

Ro6zne

W sprawach nieobjetych regulaminem, zastosowanie majg przepisy zawarte w czesci ,,Postanowienia
0golne” wraz z aktualnymi aneksami.

Wyrdznienia i dyplomy - za zajecie miejsc I-1ll w klasyfikacji indywidualnej zawodnicy otrzymuja
dyplomy.

18. MISTRZOSTWA POLSKI
(Juniorzy miodsi w konkurencjach nieobjetych programem FOOM)

Cel zawodow

Popularyzacja strzelectwa sportowego wsrdéd miodziezy.

Umozliwienie startu najlepszych zawodnikdéw we wszystkich konkurencjach strzeleckich.

Ocena przygotowania sportowego zawodnikdéw i zawodniczek w kategorii wiekowej junior
mtodszy.

Organizator zawodow

- Organizatorem zawodow jest klub sportowy, organizator Finatu Ogolnopolskiej Olimpiady
Mtodziezy
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Termin i miejsce zawoddw

Termin i miejsce zawoddw, w poszczegolnych rodzajach strzelania, sa takie same jak termin i
miejsce Finatu Ogolnopolskiej Olimpiady Mtodziezy okreslone w aktualnym  kalendarzu
sportowym PZSS.
Podczas Mistrzostw Polski (juniorzy mitodsi w konkurencjach nieobjetych programem FOOM)
rozgrywane sa konkurencje nieobjete punktacja w zawodach finatowych OOM:

Konkurencje rozgrywane podczas zawodow

Juniorki mlodsze

Lp. Pelna nazwa konkurencji Skroét
1 | 50m Karabin sportowy 60 strzatéw lezac Ksp 60 I.
Juniorzy miodsi
Lp. Pelna nazwa konkurencji Startujacy Skrot
1 |50m Karabin sportowy 60 strzatdéw lezac K/IM Ksp 60 .
2 |50m Pistolet dowolny 40 strzatow Open (K+M) | Pdw 40
3 | 25m Pistolet sportowy 30+30 strzatéw M Psp 30+30
4 | Double Trap 90 rzutkéw M DT 90
Konkurencje Mix
Lp. Pelna nazwa konkurencji Skroét
1 |10m Karabin pneumatyczny mix Kpn mix
2 | 10m Pistolet pneumatyczny mix Ppn mix
3 | Trap mix T mix
Uczestnictwo
- Do udziatu w zawodach, w kazdej konkurencji programowej, kluby moga zgtaszac

nieograniczona liczbe zawodniczek i zawodnikow w wieku 16-17 lat.

Zawodnicy i zawodniczki moga startowac w jednej dyscyplinie.

Bezposredni organizator zawoddw, po uzgodnieniu z PZSS, musi powiadomié¢ zainteresowane
kluby o wprowadzonych ograniczeniach dotyczacych liczby startujacych podajac ich przyczyny.

Wyro6znienia

Za zajecie I-111 miejsca zawodnicy otrzymuja medale, ktore zapewnia PZSS.
Za zajecie 1-VIlImiejsca zawodnicy otrzymuja dyplomy.

Zasady finansowania
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Koszty organizacyjne pokrywa bezposredni organizator zawodow ze srodkow uzyskanych
Z oplaty startowej.

Koszty uczestnictwa zawodnikdw i 0s6b towarzyszacych (przejazdy, zakwaterowanie,
wyzywienie i inne) pokrywaja organizacje delegujace.

Ro6zne

W sprawach nieobjetych regulaminem, zastosowanie maja przepisy zawarte w czesci ,,Postanowienia
0go6lne” wraz z aktualnymi aneksami.

19. LIGA MLODZIEZOWA PZSS DO 17 LAT

Liga Miodziezowa PZSS stanowi system rozgrywek klubow biorgcych udziat we
wspoétzawodnictwie dzieci i mtodziezy w strzelectwie sportowym. Jej celami sa:
popularyzacja strzelectwa sportowego w srodowisku dzieci i mtodziezy,
zachecenie klubéw sportowych do udziatu w systemie szkolenia dzieci i mtodziezy,
podniesienie poziomu sportowego zawodnikow,
przygotowanie mtodych zawodnikéw do rywalizacji w Finale Ligi Europejskiej ESC.

Postanowienia ogdlne

Uczestnictwo — kazdy klub posiadajacy licencje PZSS

Konkurencje — karabin pneumatyczny, pistolet pneumatyczny

Zespot skiada si¢ z 3 zawodnikow (moze by¢ mieszany — dziewczeta i chtopcy) z jednego
Klubu, ktorzy posiadaja licencje zawodniczg PZSS i biora udzial w zawodach bedacych
runda eliminacyjng w kategorii wiekowej mitodzika Ilub juniora miodszego w
konkurencjach karabin i pistolet pneumatyczny, odpowiednio 40 lub 50 strzatdw.

Uczestnictwo

Zgtoszenia do udziatu w Lidze nalezy dokonywac¢ na wiasciwych drukach (dostepnych na stronie
zawoddéw) do Delegata Technicznego PZSS podczas nastepujacych zawoddw ujetych w Kalendarzu
Zawodéw PZSS:

Zlot Orlikow (pierwszy start)

Puchar Bydgoszczy

Puchar Prezesa PZSS

Ztoty Muszkiet, Ztota Krécica

Zasady rozgrywania eliminacji

Przed rozpoczgciem zawodow Trener / Kierownik zespotu dostarcza do Delegata
Technicznego uzupetniony formularz, w ktérym okresla nazwiska 3 zawodnikéw
bioracych udziat w danej rundzie eliminacyjnej

Kazdy z klubéw moze wystawi¢ podczas kazdej rundy eliminacyjnej 1 zesp6t w kazdej z
dyscyplin

Sktad zgtaszanego zespotu moze zmieniac si¢ pomiedzy rundami eliminacyjnymi
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Klasyfikacja w eliminacjach

Podstawg klasyfikacji kazdego z zespotéw w danej dyscyplinie jest suma wynikéw
uzyskanych przez zgtoszonych zawodnikbw w pierwszych 4 seriach (w przypadku
mtodzikow oznacza to caty rezultat, dla juniorow mtodszych — do wyniku zespotu licza sie
pierwsze 4 serie konkurencji kpn/ppn 50).

Po kazdej rundzie eliminacyjnej sedzia pelniacy funkcje Delegata Technicznego PZSS
dostarcza do Dzialu Szkolenia PZSS komplet formularzy zgtoszeniowych z
uzupetnionymi wynikami na otrzymanych formularzach.

Biezaca klasyfikacja zespotéw bioracych udziat w Lidze Mtodziezowej PZSS bedzie
publikowana na stronie zawoddéw

Po ostatniej rundzie eliminacyjnej zostang ogtoszone ostateczne rezultaty, 8 najlepszych
zespotdw w danej dyscyplinie zostanie zakwalifikowanych do Finatu Ligi Miodziezowej
PZSS.

Zasady rozgrywania Finatu Ligi Mlodziezowej PZSS

Finat Ligi Mtodziezowej rozgrywany bedzie podczas osobnych zawoddéw umieszczonych
w kalendarzu PZSS. Zawody podzielone beda na dwa etapy — mecze kwalifikacyjne (1 i 2
dzien zawoddw) oraz mecze medalowe (3 dzien zawoddow).
Mecze kwalifikacyjne (,,kazdy z kazdym™) beda rozegrane w dwdch grupach, w ktérych
druzyny beda rozstawione wedle zajetego miejsca w klasyfikacji po 4 rundach
eliminacyjnych:
§ Gl1:1,4,5,8
§ G2:2,3,6,7
Zawodnicy walcza ustawieni w zespole z numerami 1, 2, 3 wedtug rankingu, ktéry okresla trener na
podstawie aktualnego poziomu zawodnikéw. Pomiedzy meczami eliminacyjnymi komisja RTS moze
nakaza¢ zmiane pozycji rankingowych w danym klubie w odniesieniu do prezentowanego poziomu
wynikowego zawodnikéw. Rozgrywka polega na bezposredniej potyczce z zawodnikiem przeciwnego
zespotu z tym samym numerem.

Mecze kwalifikacyjne:

§ 5 minut czas przygotowawczy

§ 10 minut czas przygotowawczy i na strzaty prébne

8 12 minut kazda seria dziesigciostrzatowa, po kazdej serii beda przydzielane punkty
(2 pkt za wygrang seri¢; po 1 punkcie za remis; 0 punktéw za przegrang serie dla
zawodnika) . Ocena w wartosciach dziesietnych w karabinie, zas w pistolecie w
wartosciach catkowitych.

Mecze finalowe:

Pierwsze zespoty z rozgrywki grupowej przystepuja do meczu o ztoty/srebrny medal; drugie zespoty
przystgpuja do meczu o medal bragzowy.
§ Sprawdzenie obecnosci na 30 minut przed okreslong w programie godzing
rozpoczecia finatu
8 Na 13 minut przed rozpoczeciem finatu - prezentacja rywalizujacych par w danym
meczu
§ 10 minut czas przygotowawczy i na strzaty probne
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§ 20 strzatow, 50 sekund na strzat, ocenianie z dziesigtnymi) przyznawanie punktow
za kazdy strzat ( 2 punkty za wygrany strzat, 1 punkt za remis 0 punktéw za
przegrany strzat)

Na obu etapach w przypadku remisdw rozstrzyga dodatkowy strzat oceniany tak jak poprzednio (ocena w
dziesigtnych).

Strzelnica

Min. 26 stanowisk wyposazonych w tarcze elektroniczne. Obowiazkowo tablice (ekrany) do
prezentowania wynikdw, nagtosnienie na potrzeby oprawy muzycznej i komentarza do strzelan.

Klasyfikacja
Klasyfikacja zespotowa w karabinie i pistolecie. Wyr6znione zespoty otrzymuja
§8 I-1ll — puchary, dyplomy dla klubu
§ I-111 — medale dla zawodnikdw i trenerow zwycieskich zespotéw

§ I-1IV —dyplomy i nagrody rzeczowe dla zespotéw
Zgloszenia

Potwierdzenie udziatu, ilos¢ 0sdb startujacych i towarzyszacych oraz orientacyjny czas przyjazdu prosze
przesyta¢ na adres: szkolenie@pzss.org.pl do dnia okreslonego przy publikacji ostatecznych rezultatow
eliminacji — wymagane jednolite koszulki (bluzy) dla pistoleciarzy, jakis element klubowy na strojach
karabiniarzy — dla wyrdznienia zespotdéw (klubéw) podczas strzelania.

Pobyt uczestnikéw na zawodach

Zakwaterowanie i wyzywienie rezerwowane jest przez organizatora, informacja o kosztach ponoszonych
przez uczestnikow zostanie przestana bezposrednio do klubéw, ktére potwierdzg udziat.

Postanowienia koncowe

Do regulaminu zasad i rozgrywania Ligi Mtodziezowej PZSS, moga zosta¢ wprowadzone modyfikacje.
W sprawach spornych jedynym, wytacznym interpretatorem ww. zasad i regulaminéw Ligi
Mtodziezowej PZSS jest Dziat Szkolenia PZSS.

20. STRZELANIE W SIECI

Korespondencyjne zawody w strzelectwie sportowym z broni pneumatycznej dla junioréw miodszych i
mtodzikéw w karabinie i w pistolecie

Cel zawodow

Popularyzacja i promocja strzelectwa sportowego na wszystkich strzelnicach w kraju.
Ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania zasad fair play.

Mozliwosé¢ rywalizacji zawodnikéw strzelectwa sportowego.

Sprawdzenie si¢ zawodnikow w niecodziennej formie rywalizacji.

Mozliwos¢ sprawdzenia aktualnej formy zawodnikow w warunkach zblizonych do startowych.

Termin i miejsce zawodow
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Strzelanie odbywa si¢ w terminach wczesniej ustalonych przez organizatora
Wszystkie konkurencje rozgrywane sg na strzelnicach macierzystych startujacych zawodnikow.
Dopuszcza si¢ odbycie strzelania w tygodniu, w ciaggu ktérego jest wyznaczony dzien zawodow.

Organizator zawodow

Bezposrednim organizatorem i koordynatorem realizacji projektu “Strzelanie w sieci”, pod patronatem
Polskiego Zwiazku Strzelectwa Sportowego sg trenerzy rekomendowani przez PZSS.

Uczestnictwo

W zawodach moga bra¢ udziat juniorzy mtodsi i juniorki mtodsze w konkurencjach:
Kpn 50 1 Ppn 50

oraz mtodziczki i mtodzicy nastgpujacych konkurencjach:
Kpn 40 1 Ppn 40

Oplaty, zgloszenia i przesylanie wynikow

Udzial w zawodach jest bezptatny. Zgtoszenia do zawoddéw wraz z wynikami z pierwszego strzelania
nalezy przesyta¢ poczta elektroniczng na adres strzeleniewsieci@gmail.com , a wszelkie uwagi na adres
organizatora

Wz6br szablonéw dla konkurencji Kpn 50 i Ppn 50 juniorki mtodsze i juniorzy mtodsi oraz Kpn 40 i Ppn
40 mtodziczki 1 mtodzicy (wyniki nalezy zapisac i przesyta¢ w arkuszach EXCEL)

Naitzivr:gliseko Rokur. |klub 1 2 3 4 5 |Razem | Uwagi
1
2
Ip  Nazwisko i imi¢ |[Rok ur. [klub | 1 2 3 4 Razem | Uwagi

1
2

Szczegbty dotyczace przesytania komunikatow podaje organizator przed rozpoczeciem kazdego nowego
cyklu zawodow ,,strzelanie w sieci”.

Punktacja i regulamin konkurencji

Zawody sg rozgrywane w oparciu o przepisy ISSF, regulaminy PZSS oraz zgodnie z regulaminem
zawodow.

Zawodnicy sami oceniaja swoje tarcze. Ostateczny wynik po zweryfikowaniu przeztrenera zostaje
przestany droga elektroniczng na wiasciwy adres, pod wynikami podpisuje si¢ trener
odpowiedzialny za strzelanie w danym klubie

Zawodnicy beda klasyfikowani w kazdej konkurencji indywidualnie po wptynieciu
do organizatora wszystkich wynikéw (do godziny 20.00 w poniedziatek po dniu, w ktérym odbyto
si¢ strzelanie). Komunikaty po terminie nie beda uwzgledniane w danym strzelaniu.

Komunikat po kazdym strzelaniu bedzie publikowany na stronie Polskiego Zwiazku Strzelectwa
Sportowego w ciggu tygodnia po danym terminie strzelania.

Komunikat bedzie zawierat pojedyncze strzelanie i arkusz zbiorczy.
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Komunikat koncowy zostanie podany po ostatniej rundzie strzelania i Punktacja koncowa bedzie
decydowata o wejsciu do finatu ,,Strzelania w sieci”. O zajetym miejscu zadecyduje suma
punktéw z czterech najlepszych rund korespondencyjnych. W przypadku uzyskania jednakowych
wynikéw przez startujacych zawodnikdéw, decyduje zasada najwyzszej ostatniej (przedostatniej
itd.) serii z ostatniego strzelania. Jesli i to nie da rozstrzygniecia to w/w zasada bedzie odnosita si¢
do przedostatniego strzelania. Klasyfikacja koncowa odbywa si¢ po odrzuceniu najgorszego
rezultatu z pieciu odbytych rund.

Zakonczeniem ,,Strzelania w sieci” beda Finaty, ktore ostatecznie sklasyfikuja zawodnikéw na
czotowych miejscach. Dla junioréw mtodszych finat odbedzie si¢ podczas Finatu Ogélnopolskiej
Olimpiady Mtodziezy, natomiast dla mtodzikow finat zostanie rozegrany na ogdélnopolskich
zawodach mtodzikéw (termin do uzgodnienia). Zasady rozgrywania finatbw beda ujete w
osobnych regulaminach.

Formuta rozgrywania finatu dost¢pna na stronie PZSS

Nagrody i wyroznienia:

Ro6zne

Za zajecie | miejsca w punktacji mtodzikéw — puchary

Za zajecie I-VI1I miejsca — dyplomy,

Za zajecie I-111 w punktacji mtodzikdéw — pamigtkowe koszulki

Za zajecie I-VI1I miejsca w punktacji junioréw mtodszych — pamigtkowe koszulki
nagrody rzeczowe w finatowej rozgrywce junioréw mtodszych.

W sprawach nieobjetych regulaminem, ostateczne decyzje podejmuje organizator.Wszelkie
kwestie sporne rozstrzyga organizator.

21. ZLOT ORLIKOW

Cel zawodow

Umozliwienie najmtodszym adeptom strzelectwa sportowego w wieku do 17 lat uczestniczenia
we wspotzawodnictwie sportowym

Popularyzacja i promocja strzelectwa sportowego w najmtodszych kategorii wiekowych
Ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania zasad fair play.

Mozliwos¢ sprawdzenia aktualnej formy zawodnikow w warunkach startowych.

Termin i miejsce zawodow —

zgodnie z kalendarzem PZSS

Organizator zawoddw

Klub lub inna organizacja sportowa, ktdrej powierzono organizacje zawodow

Uczestnictwo

W Zlocie Orlikbw moga wystartowa¢ zawodnicy w wieku do 17 lat, posiadajacy aktualng licencje
zawodniczg PZSS.
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Program zawodéw

W zawodach rozgrywane sa nastgpujace konkurencje :

- w kategorii juniora mtodszego: Karabin pneumatyczny 50 i Pistolet pneumatyczny 50
- w kategorii mtodzika: Karabin pneumatyczny 40 i Pistolet pneumatyczny 40

- Finat ,,Strzelania w Sieci” w kategorii wiekowej mtodzika

Zlot Orlikéw - Nagrody i wyroznienia:

Za zajecie | miejsca — puchar
Za zajecie I-VI1I miejsca — dyplomy

Final Strzelania w Sieci — Nagrody i wyrdznienia

Za zajecie | miejsca w punktacji mtodzikéw — puchary
Za zajecie I-VIII miejsca — dyplomy,
Za zajecie I-111 w punktacji mtodzikdéw — pamigtkowe koszulki

Ro6zne

W sprawach nieobjetych regulaminem, ostateczne decyzje podejmuje organizator.Wszelkie

kwestie sporne rozstrzyga organizator.
22. MIEDZYWOJEWODZKIE MISTRZOSTWA MLODZIKOW

Cel zawodow

Umozliwienie najmtodszym adeptom strzelectwa sportowego w wieku 14-15 lat uczestniczenia

we wspoOtzawodnictwie sportowym.
Wytonienie mistrzow wojewodzkich w tej kategorii wiekowe;j.
Ocena przygotowania sportowego mtodzikéw i mtodziczek

Organizator zawodow

Organizatorem zawodow jest klub wytoniony w drodze uzgodnien miedzywojewodzkich

I wymieniony w obowigzujacym kalendarzu sportowym PZSS.

Program zawodow

Konkurencje w dyscyplinach karabin i pistolet objete sa punktacja w ramach ogélnopolskiego

systemu wspotzawodnictwa sportowego dzieci i mtodziezy:

Konkurencje objete punktacja rozgrywane podczas zawodéw

Mlodziczki
Lp. Pelna nazwa konkurencji Skrot
1 |50m Karabin sportowy 3x20 strzatow Ksp 3x20
2 |10m Karabin pneumatyczny 40 strzatow Kpn 40
3 |10m Pistolet pneumatyczny 40 strzatow Ppn 40
4 | 25m Pistolet sportowy 30+30 strzatéw Psp 30+30
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Miodzicy

Lp. Pelna nazwa konkurencji Skroét
1 |50m Karabin sportowy 3x20 strzatow Ksp 3x20
2 | 10m Karabin pneumatyczny 40 strzatow Kpn 40
3 |10m Pistolet pneumatyczny 40 strzatow Ppn 40
4 | 10m Pistolet szybkostrzelny 2x30 strzatéw Psz 2x30

Konkurencje nieobjete punktacja w ramach ogolnopolskiego systemu wspétzawodnictwa sportowego
dzieci i miodziezy:

Mtodziczki
Lp. Pelna nazwa konkurencji Skrot
1 |50m Karabin sportowy 40 strzatow lezac Ksp 40 I.
2 | Skeet 75 rzutkow S75
3 | Trap 75 rzutkéw T75
Mtodzicy
Lp. |Pelna nazwa konkurencji Skroét
1 |50m Karabin sportowy 40 strzatow lezac Ksp 40 I.
2 | 25m Pistolet sportowy 30+30 strzat6w Psp 30+30
3 | Skeet 75 rzutkow S75
4 | Trap 75 rzutkdéw miodzikéw T75

Konkurencje Mix

Lp. Pelna nazwa konkurencji Skrot
1 |10m Karabin pneumatyczny mix Kpn mix
2 | 10m Pistolet pneumatyczny mix Ppn mix
3 | Trap mix T mix
4 | Skeet mix S mix

Punktacja

Podczas zawodow prowadzi sie punktacje indywidualng w kazdej programowej konkurenciji,

oddzielnie dla zawodnikéw i zawodniczek.

Wojewodztwom i klubom sportowym przyznaje sie punkty stosownie do miejsc zajetych przez

ich reprezentantéw. Punkty stanowig podstawe do ustalenia miejsca zajmowanego przez

wojewddztwo i klub w rywalizacji, w systemie ogo6lnopolskiego wspoétzawodnictwa sportowego

dzieci i mtodziezy.

Do punktacji nie zalicza si¢ konkurencji, w ktérych wystartowato mniej niz ustalona liczba

zawodnikdw, okreslona na dany rok w czesci og6lnej Regulaminu Wspo6tzawodnictwa

Sportowego Mtodziezy Uzdolnionej

Inne ustalenia opracowujg dla siebie wojewddzkie zwiazki i kluby strzeleckie podajac

je do wiadomosci zainteresowanym klubom wraz z aktualnym kalendarzem organizacyjno-
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szkoleniowym.

Dla oceny klubéw uczestniczacych w tych zawodach wprowadza sie punktacje za miejsca
zawodnikow w konkurencjach.

Tabele z punktacja na dany rok beda opublikowane na stronie PZSS, po zatwierdzeniu przez
zespo6t metodyczno-szkoleniowy MSIT

RoOzne
Warunkiem prowadzenia punktacji jest udziat w zawodach reprezentacji minimum trzech klubéw.

W sprawach nieobjetych regulaminem, zastosowanie majg przepisy zawarte w czesci ,,Postanowienia
0golne” wraz z aktualnymi aneksami.

23. NAJLEPSZY ZAWODNIK ROKU W STRZELECTWIE SPORTOWYM
Cel rankingu:

Wytonienie najlepszego zawodnika roku w danej konkurencji i kategorii wiekowej
Zwigkszenie zainteresowania klubéw i zawodnikéw udziatem we wszystkich imprezach
kalendarza sportowego PZSS

Zwigkszenie rangi wyznaczonych zawoddw

Zawody wyznaczone do rankingu dla wszystkich dyscyplin (karabin, pistolet, strzelba
gtadkolufowa)

Igrzyska Olimpijskie (10),

Mistrzostwa Swiata (MS),

Mistrzostwa Europy (ME),

Puchary Swiata (PS),

Finat Pucharu Swiata (PS),

Mistrzostwa Polski (MP),

Puchary Polski (PP),

Finat Pucharu Polski (FPP),

Puchar Prezesa PZSS (ZO),

Ztoty Muszkiet, Ztota Krécica i Ztoty Rzutek (ZO)

Zlot Orlikéw (Z0)

Puchar Bydgoszczy — Memoriat Patrycji Makowskiej (ZO)
Inne zawody miedzynarodowe (ZM) i ujete w kalendarzu centralnym zawody ogélnopolskie
(Z0O) wyznaczone przez zarzad PZSS.

Konkurencje wyznaczone do rankingu dla wszystkich dyscyplin:

Konkurencje na 10, 25 i 50 metréw oraz rzutkowe, rozgrywane podczas wymienionych zawodow
w kategorii senioréw i juniorbw - konkurencje olimpijskie oraz juniorbw miodszych —
konkurencje objete punktacja w systemie wspotzawodnictwa dzieci i mtodziezy, wylaczajac Mix.

Na wyzej wymienionych zawodach zawodnicy we wszystkich dyscyplinach: karabin, pistolet,
strzelba otrzymuja punkty za:

a) uzyskany wynik:
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Seniorki i seniorzy zaklase M |15 pkt.
Juniorki i juniorzy za klase | 10 pkt.
Juniorki mtodsze i juniorzy mtodsi za klase |1 10 pkt.

Kazdy wynik ponizej lub powyzej wyznaczonej normy daje odpowiedniag mniejsza lub wigksza liczbe
punktéw rankingowych

b) zajete miejsce:

Zajete 10, MS, . PP, ZO,
miejsce ME PS MP ZM FPP MM
[ 50 30 15 9 7 5
I 40 25 12 7 5 3
11 30 20 9 6 4 1
v 25 15 7 5 3 -
\Y 20 13 5 4 2 -
VI 17 12 3 3 1 -
VIl 16 11 2 2 - -
VI 15 10 1 1 - -
c) nowy rekord:
Olimpijski i Swiata 100
Europy 50
Polski 25

Na ostateczny wynik zawodnika sktada sie suma punktéw z poszczegdlnych zawoddéw zdobytych w danej
konkurencji.

Seniorzy, seniorki, juniorzy, juniorki - z 5 najwyzej punktowanych zawodow
Juniorzy mtodsi i juniorki mtodsze - z 3 najwyzej punktowanych zawoddw.

Wyniki rankingu o tytul "Najlepszy Zawodnik Roku", opracowane przez trenerow KN, beda
opublikowane na stronie PZSS po zakonczeniu cyklu zawodow w danej dyscyplinie i konkurenciji.

Wyroznienia:

I miejsce - tytut "Najlepszy Zawodnik Roku" w danej konkurencji w poszczego6lnych kategoriach
wiekowych.

Okolicznosciowe wyrdznienie, wreczane jest podczas Gali Strzeleckiej PZSS.
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24. MISTRZOSTWA POLSKI W STRZELANIU DO RUCHOMEJ TARCZY
Cel zawodow:

Woytonienie najlepszych zawodnikéw w konkurencjach kulowych i pneumatycznych
Zdobywanie norm na odznaki strzeleckie
Popularyzacja i upowszechnianie strzelectwa

Organizator zawodow:
Kluby lub zwiazki strzeleckie wyznaczone przez PZSS
Termin i miejsce zawodow:

Zgodnie z aktualnym kalendarzem imprez PZSS

Program zawodow:

Ruchoma tarcza 10m
Ruchoma tarcza 50m

Uczestnictwo:

zawodnicy posiadajacy licencje PZSS oraz spetniajacy ewentualne warunki przewidziane
przez przepisy konkurencji w tym w postaci rekomendacji macierzystego klubu.

Punktacja:
Indywidualna, osobno dla kazdej konkurencji oraz kategorii.
Nagrody:

Za zajecie I-111. miejsca — medale ztote, srebrne i brazowe,zapewnia organizator.
Za zajecie 1-VI. miejsca — dyplomy.

Koszty organizacyjne zawodow

Koszty organizacyjne pokrywa bezposredni organizator zawodow ze srodkow uzyskanych
z oplaty startowe;.

Koszty uczestnictwa zawodnikbw i 0s6b towarzyszacych (koszty przejazdow,
zakwaterowania, wyzywienia i inne) pokrywaja uczestnicy lub organizacje delegujace.

Rozne:

Zawodnicy strzelaja z broni i amunicji, whasnej lub klubowej
Wszystkie konkurencje rozgrywane sa w oparciu o przepisy migdzynarodowe i regulamin
zawodow
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POLSKI ZWIAZEK STRZELECTWA SPORTOWEGO
NORMY na klasy sportowe -obowigzujg od 1 stycznia 2023 roku

KARABIN
). Petna nazwa konkurencji Skrot QDGO Nl L |
50m Karabin dowolny 60 strzatéw lezac mezczyzni, juniorzy Kdw 60 I. 50 m |623,0/617,0|/602,0(577,0
50m Karabin dowolny 60 strzatéw lezac kobiety, juniorki Kdw 60 . 50 m (620,0(615,0(602,0|577,0
50m Karabin sportowy 60 strzatow lezac juniorki mt./juniorzy mt. Ksp 60 | 50 m 590,0570,0
50m Karabin sportowy (dowolny) 40 strz. lezac mtodziczki/mtodzicy (i open) | Ksp/Kdw 40 1.| 50 m 383,0(361,0
50m Karabin dowolny 40 strzatéw lezac open Kdw 40 I. 50 m 365 | 345
50m Karabin dowolny 3 x 20 strzatdw mezczyzni, juniorzy Kdw 3x20 50m | 584 | 574 | 550 | 525
50m Karabin dowolny 3 x 20 strzatdw kobiety, juniorki Kdw 3x20 50m | 583 | 572 | 550 | 525
50m Karabin sportowy 3 x 20 strzatéw juniorki mtodsze/juniorzy mtodsi Ksp 3x20 50 m 540 | 520
50m Karabin sportowy 3 x 20 strzatéw mtodziczki/miodzicy Ksp 3x20 50m 520 | 480
) [50m Karabin dowolny 3 x 20 strzatéw open Kdw 3x20 50m 545 | 520
. | 10m Karabin pneumatyczny 60 strzatdbw mezczyzni, juniorzy Kpn 60 10 m |625,0]615,0(590,0|570,0
! | 10m Karabin pneumatyczny 60 strzatow kobiety, juniorki Kpn 60 10 m |624,0]615,0(590,0|570,0
v | 10m Karabin pneumatyczny 50 strzatéw juniorki mt./juniorzy mt. Kpn 50 10m 485,0|455,0
I | 10m Karabin pneumatyczny 40 strzatdbw miodziczki/mtodzicy (i open) Kpn 40 10m 378,0(358,0
i | 10m Karabin pneumatyczny 40 strzatéw open Kpn 40 10m 360 | 340
i | 300m Karabin 60 strzatéw lezac mezczyzni 60 | 300m | 595 | 588 | 575 | 550
' | 300m Karabin 3x20 strzatéw mezczyzni 3x20 300 m
} | 300m Karabin standard 3x20 strzatéw kobiety/mezczyzni 3x20 300m | 575 | 570 | 545 | 520
) | 300m Karabin 60 strzatdw lezac kobiety 60 | 300m | 588 | 582 | 575 | 550
) | 300m Karabin 3x40 strzaldéw kobiety 3x20 300 m
PISTOLET
), Petna nazwa konkurencji Skrot St?;‘;f;gfg M I i | m
50m Pistolet dowolny 60 strzatéw mezczyzni, juniorzy Pdw 60 50m | 555 | 545 | 530 | 505
50m Pistolet dowolny 40 strzatéw juniorzy mtodsi i open Pdw 40 50 m 330 | 300
25m Pistolet szybkostrzelny 2 x 30 strzatow Psz 2x30 25m | 575 | 564 | 520 | 480
25m Pistolet szybkostrzelny 2 x 30 strzatdw (8,6s) mtodzicy Psz 2x30 25m 520 | 480
ﬁqir;wdszizt]})ditisfzoyrt%%;o + 30 strzatdéw kobiety, juniorki, juniorzy, juniorki Psp 30+30 o5m | 578 | 570 | 545 | 500
25m Pistolet sportowy 30 + 30 strzatdw mtodziczki/mtodzicy Psp 30+30 25m 510 | 480
25m Pistolet sportowy 30 strzatéw — cz. dokt. (open) Psp 30 d. 25m 255 | 230
25m Pistolet standard 3 x 20 strzatow mezczyzni i kobiety Pst 3x20 25m | 564 | 558 | 525 | 500
25m Pistolet centralnego zaptonu 30 + 30 strzatéw mezczyzni i kobiety Pcz 30+30 25m | 576 | 570 | 550 | 525
) | 25m Pistolet centralnego zaptonu 30 strz. - cz. dokt. open. Pcz 30 d. 25m 255 | 230
. | 25m Pistolet centralnego zaptonu 30 strz. — cz. szybka open. Pcz 30 s. 25m 255 | 230
! | 10m Pistolet pneumatyczny 60 strzaléw mezczyzni, juniorzy Ppn 60 10m | 578 | 570 | 550 | 520
} | 10m Pistolet pneumatyczny 60 strzatéw kobiety, juniorki Ppn 60 10m | 572 | 564 | 550 | 520
| | 10m Pistolet pneumatyczny 50 strzatéw juniorki miodsze, juniorzy miodsi Ppn 50 10m 450 | 420
i | 10m Pistolet pneumatyczny 40 strz. mtodziczki, mtodzicy, open. Ppn 40 10m 340 | 320
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STRZELBA GLADKOLUFOWA

Lp. Petna nazwa konkurencji Skrot M I 1 1l

1 | Skeet 125 rzutkdw mezczyzni, juniorzy S 125 120 | 116 108 80

2 | Skeet 125 rzutkéw kobiety, juniorki S 125 113 | 105 87 64

3 | Skeet 100 rzutkéw juniorki mtodsze, juniorzy mtodsi S 100 60 45

4 | Skeet 75 rzutkbw mitodziczki, mtodzicy i open S75 45 35

5 |[Trap 125 rzutkbw mezczyzni, juniorzy T 125 119 | 113 104 80

6 | Trap 125 rzutkdw kobiety T 125 113 | 103 80 60

7 | Trap 100 rzutkdw juniorki mtodsze, juniorzy mtodsi T 100 60 45

8 | Trap 75 rzutkdw miodziczki, mtodzicy i open T75 45 35

9 | Double Trap 150 rzutkéw DT 150 135 | 130 110 80
10 | Double Trap 90 rzutkéw (juniorzy mtodsi i open) DT 90 55 40
KLASY SPORTOWE za zajete miejsca w nastepujacych zawodach: MM | M
Igrzyska Olimpijskie, mistrzostwa $wiata (kobiety, mezczyzni), Puchar Swiata, 18 | oo
Igrzyska Europejskie, mistrzostwa Europy (kobiety, mezczyzni) — konkurencje ISSF

Mistrzostwa swiata junioréw,Mtodziezowe Igrzyska Olimpijskie, Puchar swiata

Junioréw, Mistrzostwa Europy junioréw — konkurencje ISSF 1-3 | 48
Uniwersja(_ia, Akademickie mistrzostwa $wiata, Puchar Europy 300m, CISM — 1-6*
konkurencje ISSF

Mistrzostwa Polski Kobiet i Mezczyzn, Mistrzostwa Polski Junioréw, Mtodziezowe 1%

Mistrzostwa Polski

* rezultat sportowy rowny minimum normy wynikowej na klase pierwszg
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Nazwa klubu: ZGLOSZENIE zawodnikéw do udzialu w zawodach:

nazwa, miejsce i termin  ZAWOUOW ....cocooieiieiicie ettt
pieczeé

Rok | Kategoria
urodz. | wiekowa
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podpis Kierownika Klubu (sekcji strzeleckiej)
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