
 
 
 
 

Liga Młodzieżowa do lat 18 
Polskiego Związku Strzelectwa Sportowego 

Regulamin rozgrywania 
 

Liga Młodzieżowa PZSS stanowi system rozgrywek klubów biorących udział we 
współzawodnictwie dzieci i młodzieży w strzelectwie sportowym. Jej celami są: 

popularyzacja strzelectwa sportowego w środowisku dzieci i młodzieży, 

zachęcenie klubów sportowych do udziału w systemie szkolenia dzieci 
i młodzieży, 

podniesienie poziomu sportowego zawodników, 

przygotowanie młodych zawodników do rywalizacji w Finale Ligi Europejskiej 
ESC. 
 

1. Postanowienia ogólne 
 

Uczestnictwo – każdy klub posiadający licencję PZSS 

Konkurencje – karabin pneumatyczny, pistolet pneumatyczny 

Zespół składa się z 3 zawodników (może być mieszany – dziewczęta i chłopcy) 
z jednego klubu, którzy posiadają licencję zawodniczą PZSS i biorą udział 

w zawodach będących rundą eliminacyjną w kategorii wiekowej młodzika lub 
juniora młodszego w konkurencjach karabin i pistolet pneumatyczny, 
odpowiednio 40 lub 60 strzałów. 
 

2.  Zgłoszenia do udziału w Lidze należy dokonywać na właściwych drukach 
(dostępnych na stronie zawodów) do Delegata Technicznego PZSS podczas 
następujących zawodów ujętych w Kalendarzu Zawodów PZSS: 
 

Zlot Orlików (pierwszy start) 

Puchar Bydgoszczy 

Puchar Prezesa PZSS 

Złoty Muszkiet, Złota Krócica 

 
3. Zasady rozgrywania eliminacji 

 

Przed rozpoczęciem zawodów Trener / Kierownik zespołu dostarcza do 
Delegata Technicznego uzupełniony formularz, w którym określa nazwiska 3 
zawodników biorących udział w danej rundzie eliminacyjnej 

Każdy z klubów może wystawić podczas każdej rundy eliminacyjnej 1 zespół w 

każdej z dyscyplin 

Skład zgłaszanego zespołu może zmieniać się pomiędzy rundami 

eliminacyjnymi 



4. Klasyfikacja w eliminacjach 
 

Podstawą klasyfikacji każdego z zespołów w danej dyscyplinie jest suma 
wyników uzyskanych przez zgłoszonych zawodników w pierwszych 4 seriach 
(w przypadku młodzików oznacza to branie pod uwagę całego rezultatu, dla 
juniorów młodszych – do wyniku zespołu brane pod uwagę są pierwsze 4 serie 
konkurencji kpn/ppn 60). 

Po każdej rundzie eliminacyjnej sędzia pełniący funkcję Delegata Technicznego 
PZSS dostarcza do Działu Szkolenia PZSS komplet formularzy zgłoszeniowych 
z uzupełnionymi wynikami na otrzymanych formularzach. 

Bieżąca klasyfikacja zespołów biorących udział w Lidze Młodzieżowej PZSS 
będzie publikowana na stronie zawodów 

Po ostatniej rundzie eliminacyjnej zostaną ogłoszone ostateczne rezultaty. 
8 najlepszych zespołów w danej dyscyplinie zostanie zakwalifikowanych do 
Finału Ligi Młodzieżowej PZSS. 

 
 

5. Zasady rozgrywania Finału Ligi Młodzieżowej PZSS 
 

Finał Ligi Młodzieżowej rozgrywany będzie podczas osobnych zawodów 
umieszczonych w kalendarzu PZSS. Zawody podzielone będą na dwa etapy – 
mecze kwalifikacyjne (1 i 2 dzień zawodów) oraz mecze medalowe (3 dzień 

zawodów). 

Mecze kwalifikacyjne („każdy z każdym”) będą rozegrane w dwóch grupach, 
do których drużyny będą przydzielone  za pomocą losowanie podczas konferencji 
technicznej. Do losowania będą wzięte pod uwagę miejsca zajęte w eliminacjach, 
tj.: miejsca 1. i 2. - 1 koszyk; miejsca 3. i 4.- 2 koszyk; miejsca 5.  i 6. – 3 koszyk; 
miejsca 7.  i 8. - 4 koszyk. 

Zawodnicy walczą ustawieni w zespole z numerami 1, 2, 3 wedle rankingu 
(który określa trener na podstawie aktualnego poziomu zawodników). Pomiędzy 
meczami eliminacyjnymi komisja RTS może nakazać zmianę pozycji 
rankingowych w danym klubie w odniesieniu do prezentowanego poziomu 
wynikowego zawodników.  

Rozgrywka polega na bezpośredniej potyczce z zawodnikiem przeciwnego 
zespołu z tym samym numerem. Zasady meczów kwalifikacyjnych: 

5 minut czas przygotowawczy 

10 minut czas przygotowawczy i na strzały próbne 

12 minut każda seria dziesięciostrzałowa, po każdej serii będą przydzielane 
punkty (2 pkt za wygraną serię; po 1 punkcie za remis; 0 punktów za przegraną 

serię dla zawodnika) . Ocena w wartościach dziesiętnych w karabinie, zaś w 
pistolecie w wartościach całkowitych. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Mecze finałowe o złoty medal i o brązowy medal. 
Pierwsze zespoły z rozgrywki grupowej przystępują do meczu 

o złoty/srebrny medal; drugie zespoły przystępują do meczu o medal brązowy. 
Zasady meczów finałowych: 

Sprawdzenie obecności na 30 minut przed określoną w programie 
godziną rozpoczęcia finału 

Na 13 minut przed rozpoczęciem finału - prezentacja rywalizujących 
par w danym meczu 

10 minut czas przygotowawczy i na strzały próbne 

20 strzałów, 50 sekund na strzał, ocenianie z dziesiętnymi) 
przyznawanie punktów za każdy strzał ( 2 punkty za wygrany strzał, 
1 punkt za remis 0 punktów za przegrany strzał). Na obu etapach 
w przypadku remisów rozstrzyga dodatkowy strzał oceniany tak jak 
poprzednio (ocena w dziesiętnych). 
 

Strzelnica 
Min. 26 stanowisk wyposażonych w tarcze elektroniczne. Obowiązkowo tablice 

(ekrany) do prezentowania wyników, nagłośnienie na potrzeby oprawy muzycznej 
i komentarza do strzelań. 

 

Klasyfikacja 

Klasyfikacja zespołowa w karabinie i pistolecie 

Wyróżnione zespoły otrzymują 

I-III – puchary, dyplomy dla klubu 

I-III – medale dla zawodników i trenerów zwycięskich zespołów 

I-IV – dyplomy i nagrody rzeczowe dla zespołów 
 

Zgłoszenia 
Potwierdzenie udziału, ilość osób startujących i towarzyszących oraz 

orientacyjny czas przyjazdu proszę przesyłać na adres: szkolenie@pzss.org.pl do 
dnia określonego przy publikacji ostatecznych rezultatów eliminacji – wymagane 
jednolite koszulki (bluzy) dla pistoleciarzy, jakiś element klubowy na strojach 
karabiniarzy – dla wyróżnienia zespołów (klubów) podczas strzelania. 

 
Do udziału w zawodach można zgłosić zawodników 

rocznik 2008 i młodsi. 
 
Pobyt uczestników na zawodach 

Zakwaterowanie i wyżywienie rezerwowane jest przez organizatora, informacja 
o kosztach ponoszonych przez uczestników zostanie przesłana bezpośrednio do 
klubów, które potwierdzą udział. 

mailto:szkolenie@pzss.org.pl

