
 

 

 

 

 

 

 

POLSKI ZWIĄZEK STRZELECTWA SPORTOWEGO 

 
 

Zasady uczestnictwa w szkoleniach, kursach, studiach podyplomowych, podwyższaniu klas 

trenerskich itp., w których wymagana jest rekomendacja PZSS. 

 

1. Aby uzyskać rekomendację PZSS na uczestnictwo w studiach podyplomowych – trener strzelectwa 

sportowego należy spełnić następujące warunki: 

a) ukończone minimum studia wyższe pierwszego stopnia (licencjackie);  

b) staż pracy minimum 3 lata w charakterze instruktora strzelectwa lub posiadanie I klasy 

sportowej oraz licencji zawodniczej w ostatnich 5 latach;  

c) aktualna licencja szkoleniowa lub zawodnicza Polskiego Związku Strzelectwa Sportowego; 

(udokumentowane osiągnięcia szkoleniowe (np. zawodnicy zdobywają punkty 

w Ogólnopolskim Systemie Sportu Młodzieżowego, są członkami kadry narodowej lub 

wojewódzkiej, uczestniczą w ogólnopolskim systemie współzawodnictwa PZSS);  

2. Aby uzyskać rekomendację PZSS na uczestnictwo w kursach ISSF D i C należy spełnić następujące 

warunki: 

a) Wykształcenie minimum średnie;  

b) staż pracy minimum 3 lata w charakterze instruktora strzelectwa;  

c) aktualna licencja szkoleniową Polskiego Związku Strzelectwa Sportowego; udokumentowane 

osiągnięcia szkoleniowe (np. zawodnicy zdobywają punkty w Ogólnopolskim Systemie Sportu 

Młodzieżowego, są członkami kadry narodowej lub wojewódzkiej, uczestniczą 

w ogólnopolskim systemie współzawodnictwa PZSS); 

3. Aby uzyskać rekomendację PZSS na uczestnictwo w kursach ISSF B i A należy spełnić następujące 

warunki: 

a) Posiadać minimum drugą klasę trenerską;  

b) staż pracy minimum 5 lata w charakterze trenera strzelectwa;  

c) aktualna licencja szkoleniową Polskiego Związku Strzelectwa Sportowego; udokumentowane 

osiągnięcia szkoleniowe (np. zawodnicy są członkami kadry narodowej, reprezentują kraj 

w zawodach międzynarodowych, uczestniczą w szkoleniu KN). 

4. Aby uzyskać rekomendację PZSS na uczestnictwo w kursach podwyższających klasę trenerską 

należy spełnić następujące warunki: 

a) Posiadać minimum drugą klasę trenerską;  

b) staż pracy minimum 3 lata w charakterze trenera strzelectwa;  

c) aktualna licencja szkoleniową Polskiego Związku Strzelectwa Sportowego; udokumentowane 

osiągnięcia szkoleniowe (np. zawodnicy są członkami kadry narodowej, reprezentują kraj 

w zawodach międzynarodowych). 
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