(2026)

SYSTEM SPORTU MLODZIEZOWEGO ]
REGULAMIN WSPOLZAWODNICTWA SPORTOWEGO MLODZIEZY

UZDOLNIONEJ
CZESC C
STRZELECTWO SPORTOWE

Dziat 1.

Kategorie wickowe:

Miodziezowcy 22-23 lata | w 2026 roku urodzeni 01.01.2003-31.12.2004
Juniorzy 19-21 lat w 2026 roku urodzeni 01.01.2005-31.12.2007
Juniorzy miodsi 17-18 lat w 2026 roku urodzeni 01.01.2008-31.12.2009
Miodzicy 14-16 lat w 2026 roku urodzeni 01.01.2010-31.12.2012

Dziat Il.

Ogdlnopolska Olimpiada Mtodziezy

1. Organizator.
Komitet organizacyjny na terenie, ktérego rozgrywana jest OOM. Organizatorem OOM w bloku letnim
w 2026 roku bedzie wojewddztwo lubelskie. Kierownictwo sportowe sprawuje Polski Zwigzek Strzelectwa
Sportowego (PZSS).

2. Termin i miejsce zawodow.
Finaty: 14-19.07.2026
Miejsce: Bydgoszcz
Eliminacje - wedtug regulaminu i kalendarza PZSS.

Zawody beda rozegrane w nastepujacych konkurencjach:

Konkurencje indywidualne

Lp Juniorki mtodsze Juniorzy miodsi

Peina nazwa konkurencji Skroét Pelna nazwa konkurencji Skrot
1. | Karabin 3x20 strz. K 3x20 Karabin 3x20 strz. K 3x20
2. | Karabin pneumatyczny 60 strz. Kpn 60 Karabin pneumatyczny 60 strz. Kpn 60
3. | Pistolet sportowy 30 + 30 strz. Psp 30+30 | Pistolet szybkostrzelny 2 x 30 strz. Psz 2x30
4. | Pistolet pneumatyczny 60 strz. Ppn 60 Pistolet pneumatyczny 60 strz. Ppn 60
5. | Skeet 125 rzutkéw (75+50) S125 Skeet 125 rzutkow (75+50) S 125
6. | Trap 125 rzutkéw (75+50) T125 Trap 125 rzutkéw (75+50) T125




Konkurencje Mix

L.p. Petna nazwa konkurencji Skrot
1. | Mix Trap Mix T

3. Warunki uczestnictwa.

W zawodach mogg braé¢ udziat zawodnicy i zawodniczki zgodnie z zasadami podanymi w czesci
ogdinej Regulaminu Wspéizawodnictwa Sportowego Miodziezy Uzdolnionej w wieku 17-18 lat, a takze:

e posiada¢ licencje zawodniczg PZSS,

* legitymowaé sig dowodem tozsamosci (dowéd osobisty, paszport lub legitymacja szkolna),

* by¢ zarejestrowanym w Powszechnym Elektronicznym Systemie Ewidencji Ludnosci lub
posiada¢ obywatelstwo innego panstwa Unii Europejskiej oraz indywidualny i niepowtarzalny
identyfikator we wtasciwym dla danego paristwa rejestrze,

* posiadac aktualne orzeczenie lekarskie o zdolno$ci do uprawiania sportu.

4. Sposob przeprowadzania zawodow.
Zawodnicy uzyskuja kwalifikacje do udziatu w finatach OOM poprzez start w nastepujacych zawodach:
1. Puchar Prezesa PZSS,
2. Zloty Muszkiet, Ztota Krécica i Ztoty Rzutek,
3. Zawody Strefowe (eliminacje do OOM).

Kwalifikacie do zwodéw finalowych OOM bedg przeprowadzone zgodnie z regulaminem PZSS
w nastepujgcych strefach:

strefy 2026
A — KPM, POM, WM, ZPM Ustka
B - LUB, £tDZ, MAZ, PDL Warszawa
C - MLP, PKR, SL, SWI Starachowice
D - DSL, LBU, OPO, WLP Zielona Géra

Kwalifikacje do startu w finatach OOM uzyskuja:

1. Zawodniczki i zawodnicy (karabin, pistolet), ktorzy w zawodach kwalifikacyjnych wystartowali
w kazdej konkurencji minimum raz i uzyskali norme na trzecig klase sportowg przynajmniej
W jednej konkurencji objetej programem FOOM.

2. Zawodniczki i zawodnicy (rzutki), ktérzy w zawodach kwalifikacyjnych uzyskali norme na trzecia
klasg sportowa przynajmniej w jednej konkurenciji objetej programem FOOM.

3. Listy zawodnikéw uprawnionych do startu w FOOM PZSS publikuje na stronie internetowej
najpdzniej 14 dni przed rozpoczeciem zawodow.

Zawody przeprowadza sig¢ zgodnie z przepisami ISSF, PZSS i regulaminami SSM.

W zawodach mozna uzywa¢ broni dowolnych typdw, technicznie sprawnej i zgodnej z przepisami ISSF
dla poszczegdlnych konkurencii.

5. Laczna liczba uczestnikéw zawodow finatowych OOM wynosi:

Liczba uczestnikéw zawodéw finatowych OOM w strzelectwie sportowym wynosi:
262 zawodniczek i zawodnikéw,
50 treneréw,
50 sedzidw,
2 delegatéow PZSS
tacznie 364 osoby.



6. Zgtoszenia.
Zgloszenia do zawodéw nalezy przestaé w terminie okreslonym w regulaminie Polskiego Zwigzku
Strzelectwa Sportowego. Zgtoszenia do zawodéw nalezy przestaé w terminie okre$lonym
w komunikacie organizacyjnym zawodéw i na drukach opracowanych przez organizatora OQOM.

7. Program zawodow:

| dzieri | Przyjazd do kolacji, konferencja techniczna

Il dzieri | zawody

Il dzieth | zawody

IV dzienn | zawody

V dzienh | zawody

Vi dzieri | zawody, zakoriczenie zawodéw, wyjazd po obiedzie

Dziat lil.

SYSTEM OCEN: Zgodnie z zatacznikami 1,2,3,4

Dziat IV.

Podziat na strefy zawodéw MMM:

Strefa 2026
A - KPM, POM, WM, ZPM Bydgoszcz
B - LUB, £tDZ, MAZ, PDL Biatystok
C - MLP, PKR, SL, SW Tarnéw
D - DSL, LBU, OPO, WLP Wroclaw

Przypominamy:

- wszystkie zagadnienia zwigzane z punktacja SSM prowadzone sg poprzez wiasciwy Polski Zwigzek
Sportowy,

- wnioski 0 zmiang kategorii wiekowej musza byé zgtoszone przez Polski Zwigzek Sportowy, na 30 dni

przed zawodami ocenianymi, poprzez witryne internetowg dedykowang Systemowi Sportu
Miodziezowego.

- wniosek o podziat punktéw sktada zainteresowany klub do PZS, z kolei PZS wprowadza wniosek
poprzez witryne internetowg dedykowang Systemowi Sportu Mtodziezowego. Termin zgtoszenia
whniosku o podziat punktéw 31 pazdziernika 2026 .

- uczestnictwo zawodnikéw zagranicznych SSM okreslajg przepisy regulaminéw: ogoélnego cz. A’
SSM i wlasciwego PZS.

Regulamin szczegétowy (czesé C) jest nieodiaczna czescia
Regulaminu ogdlnego SSM (czesé A)



Korespondencjge dotyczaca regulaminéw
i naliczania punktéw prosimy przesylaé na adres:

wyniki-ssm@insp.waw.pl
Data:

Zatwierdzono: Zespét Metodyczny Polski Zwigzek Strzelectwa Sportowego

Polski Zwigzek Strzejeciwa Sportowego
TRENER KOORDYNATO
G}up Miodziezowych .

Barbara Pasfiiszka



